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MG PAU
Loinoida u

Tai sao mot nhd phdt trién phan mém lai viét sdch vé triét ly trading?

"Tai sao mot nguoi lam phan mém lai di viéet sach vé trading?"

Do [d mét cdu hoi hgp ly. Bsi nhin bé ngodi, trading dudng nhu I cdu chuyén cua
biéu do, chi bdo, mé hinh gid va nhitng con sé. Con l14p trinh chi don gian la viét ra
nhirng dong ma.

Nhung sau nhiéu nam quan sdat hang nghin gid giao dich, nghién cru hanh vi cua
trader va xdy dung cdc hé théng tu déng, toi nhan ra mot sy that rat khac.
Trading khéng phai la badi todn cda thi truong. Trading 1a bai todn cla con ngudi.
Trong nhiéu ndm qua, nganh trading dd phat trién véi téc dé chua ting co.
Chung ta c6 hang nghin cuén sdch.

Hang chuc nghin indicator.

Vo sé robot giao dich.

Hang triéu video hudng dan.

Cdc khoéa hoc, céng dong, tin hiéu giao dich xuat hién & khap moi noi. Thé nhung,
ty 1é trader thanh céng gan nhu khéng thay déi. Diéu dé khién t6i phai tu hoi:
Chung ta dang thiéu diéu gi?

Néu thiéu kién thic, tai sao ngdy cang cé nhiéu tai liéu han nhung ty 1é that bai van
gan nhu ci? Néu thiéu phuang phdp, tai sao rat nhiéu trader biét chinh xdc minh
phai lam gi nhung van khéng lam dugc?

Néu thiéu robot, tai sao ngay ca nhitng ngudgi s& hitu hé théng giao dich tu déng
van tiép tuc mac nhiing sai lam ci? Sau rat nhiéu ndm quan sdat, téi tin rang cdu tra
[&i nam & mot noi khéc.

Trading khéng thiéu sach.

Khong thiéu indicator.

Khdéng thiéu robot.

Diéu con thiéu ld mét hé théng giup trader thay déi tir géc ré. Mot hé théng khdng

chi day ban cdch vao [énh. Ma con gilp ban hiéu vi sao minh vao l1énh. Khéng chi



giup ban quan ly vén. Ma con giup ban quan ly chinh ban thén minh. Khong chi
phdn tich thi truong.

Md con phan tich ngudi dang nhin vao thi truang. D6 cling [a ly do cuén sdch nay
ra doi. by khong phai ld mét cuén sdch day ban kiém tién nhanh. Khong phai mot
phuong phdp giao dich than ky. Khong phai mot hé thong du dodn thij trusng.

V& cang khéng phai I5i hira vé mét ty [é thang hoan hao. Bay 1d mét né luc nham
tra 16i mét cau hoi lén hon: Diéu gi tao nén Igi thé bén viing cia mét trader? Trong
qud trinh tim kiém céu tra I6i dd, tdi nhan ra rang lgi thé khéng bat dau tur biéu d6.
N6 bat dau tir nhirng tang vo hinh.

Niém tin.

Kién thuec.

Su thau hiéu.

Kha nang ra quyét dinh.

Hanh vi.

Nhirng yéu t6 nay két hgp véi nhau dé tao nén hiéu suat, va cudi cing mdi tao ra
thi ma ching ta goi la Edge. D6 1a nén tang dé tdi xdy dung triét ly 5SME. Nam chir
M khong phai la nam ky thuat. Chung |a nam tru cot tao nén mét trader chuyén
nghiép:

Mind - Tam tri.

Method - Phuang phdp.

Money - Quan tri von.

Mastery - Su tinh théng.

Market - Sy thau hiéu thi truong.

Khi nam yéu t6 nay van hanh hdi hoa, Igi thé sé dan xuat hién.

Khoéng phai lgi thé cua nguai khdc. Ma la Igi thé cua chinh ban. Tén cia cuén sdch
[a Find Me vi t6i tin rang hanh trinh quan trong nhat cta mét trader khéng phai la
tim ra thi truong sé di dau. Ma la tim ra minh [a ai. Thi trudng chi phan chiéu con
ngudi ban.

Néu ban thay déi, cdch ban nhin thi trudng sé thay déi.

Cdch ban ra quyét dinh sé thay déi. Va két qua giao dich cling sé thay déi. Cuén
sdch nay la diém khdi dau cua mét hanh trinh nhu vay. Khéng phai hanh trinh di
tim chén thanh. Ma la hanh trinh tim lai chinh minh.

Bai cudi cung, Edge 16n nhat khéng nam trén biéu do. Edge 16n nhat nam trong

chinh con ngudi ban.






GIGI THIEU
Find Me

Diéu gi tao nén sy khdc biét gitra hai ngwdi cing nhin mét biéu d6?

Co6 mot cau héi da theo toi trong suét nhiéu nam lam viéc véi cdc trader: Diéu gi
tao nén sy khdc biét gitta hai ngudi cung nhin mét biéu d6 nhung lai cé hai két qua
hodn todn trdi ngugc?

Mé6t nguai lién tuc mat tién. Mot ngudi déu dan tao ra Igi nhuan. Liéu dé co phai vi
ngudi ndy thong minh han?

Co nhiéu kinh nghiém hon? Hay don gian chi vi ho may man? Téi ting nghi céu tra
IGi nam & phuong phdp. R6i t6i danh nhiéu nam nghién cu cdc hé théng giao dich.
Sau d6 t6i nghi cdu tra I6i nam & quan ly vén.

Toi tiép tuc nghién cu hang tram mo hinh quan tri rdi ro. Ro6i toi lai nghi cdu tra Ioi
nam & tam ly. T6i doc vé tém ly hoc hanh vi, khoa hoc than kinh, xdc suat va qua
trinh ra quyét dinh. Nhung cang nghién clu, t6i cang nhan ra mot diéu.

Khéng c6 mot yéu té ndo du dé tao nén mot trader chuyén nghiép. Trading khéng
phai ld cudc thi tim kiém indicator tét nhat. Cling khong phai cudc thi tim kiém
robot théng minh nhat. Trading I1d mot hé théng phic hgp, noi moi yéu to déu lién
két véi nhau.

M6t phuong phdp tét sé that bai néu tadm ly khéng én dinh. M6t tdm ly tét ciing
khong thé cru moét hé théng quan tri vén yéu. Hiéu thi trudng nhung khdng hiéu
chinh minh van sé dan dén nhitng quyét dinh sai lam.

Muén tén tai ldu dai, trader can phdt trién déng thai nhiéu nang luc khdc nhau. o
[a ly do triét ly BME dugc hinh thanh. Nam chir M khéng phai la nam ky thuat giao
dich. B6 [ nam tru cét tao nén mét hé sinh thdi phat trién todan dién:

Mind - Lam chu tam tri.

Method - Xay dung phucng phdp.

Money - Quan tri von.

Mastery - Rén luyén dén muec tinh thong. Market - Thau hiéu thi trusng. Khi nam

tru c6t nay van hanh hai hoa, trader bat dau hinh thanh th& quan trong nhat:

Edge.

TRONG CUON SACH NAY, EDGE KHONG PUGC PINH NGHIA LA MOT TiN HIEU MUA
HAY BAN.



Edge la Igi thé canh tranh bén viing. D6 la kha nang dua ra nhitng quyét dinh tét
hon phan [6n thi truong trong mét khoang thai gian du dai. Diéu thu vila khéng cé
hai trader ndo s3 hitu cung moét Edge. C6 nguai phu hgp vai giao dich ngan han.
Cé ngudi chi thuc su hiéu qua khi giao dich theo xu huéng dai han. Cé ngudi phat
trién manh trong thj truang bién déng. Cé nguai chi kiém tién khi thi truang di
ngang. Khong tén tai mot céng thic chung cho tat ca.

Vi vay, muc tiéu ctia cuén sdch nay khéng phai la dua cho ban mét Edge c6 san.
Muc tiéu la giup ban khdm phd Edge cda chinh minh. D6 cling la y nghia cla cdi
tén Find Me. "Me" khong chi ld ban thdn ban. "Me" con la:

phong cdch giao dich phu hgp véi ban;

phuang phdp phu hgp vdéi ban;

cdch quan tri von phu hgp véi ban;

moi trudsng phl hgp vdéi ban;

va cudi cung la lgi thé chi thudc vé ban. Hanh trinh nay khong bat dau ti thi
trusng. N6 bat dau tir viéc hiéu chinh minh. Khi hiéu minh, ban sé hiéu vi sao minh
Sq.

Vi sao minh tham. Vi sao minh phd v3 nguyén tac. Va vi sao cung moét thi trusng
nhung mabi ngudi lai nhin thdy mét co hoi khdc nhau. D6 1a luc trading khéng con
don thuan la mot nghé kiém tién.

N6 tré thanh quad trinh rén luyén kha nang tu duy, kha nang ra quyét dinh va kha
nang lam chu ban than. Néu cé mét diéu td6i mong ban nhd sau khi khép lai cuén
sdAch nay, thi do la: Trading khong phai hanh trinh tim kiém chén thdanh.

Trading Id hanh trinh tim lai chinh minh. Va khi tim dugc chinh minh, ban sé tim

thay Edge ma khéng ai cé thé sao chép.



TRUGC KHI BAT PAU

Cu6 n sach nay danh cho ai?

CUON SACH NAY DANH CHO AI?

Khéng phai moi cuén sdch déu danh cho tat ca moi ngugi. Cuén sdch

ban dang cam trén tay cling vay.

Trader méi Trader dang thua 16 Trader da c6 phuong phap nhung thiéu ky luat
Prop Trader Coach Nha phat trién EA

Ngud&i mudn hiéu khoa hoc ra quyét dinh

Khéng danh cho nguai tim hé théng thang tuyét déi.
N6 khéng hia hen sé gitp ban gidu I1én sau vai tuan. Khong hira sé mang dén mét
"bi mat" ma thi truong chua tung biét. Khéng bdn mot hé théng giao dich co ty lé
thang 100%.
Thay vao dé, cuén sdch nay danh cho nhitng ngudi muén xdy dung mét Igi thé bén
viting, dugc hinh thanh tu tu duy, hanh vi, ky luat va kha nang ra quyét dinh. Néu
ban thuéc mét trong nhitng nhédm dudi ddy, toi tin rang ban sé tim thay gid tri.

(
POC GIA 01

Trader moi
Ban dang budc nhitng budc dau tién vao thi truong. Ban bi chodng ngagp bdi

hang nghin indicator, chién lugc va IGi khuyén trdi ngugc. Ban chua biét nén bat
dau tir dGu. Cudn sdch nay khéng cé gang day ban moi chién lugc.

N6 gitp ban xdy dung mét nén méng didng ngay ti dau, dé khéng phai tra hoc
phi bang nhing sai lam cé thé trdnh dugc.

POC GIA 02

Trader dang thua 16




Ban d& hoc nhiéu. Ba thi nhiéu phuong phdp. Ba déi nhiéu indicator. Nhung két
qua van khéng cai thién. Cé thé van dé khéng nam & phuong phdp. Ma nam &

cdch ban ra quyét dinh. Cuén sdch ndy giup ban quay vé géc ré cta van da.

POC GIA 03
Trader di c6 phwong phap nhung thiéu ky luat
Ban biét khi ndo nén vao Iénh. Biét khi ndo nén diing ngodi. Biét phai dat Stop

Loss. Biét phai quan tri vén. Nhung dén thai diém quan trong, ban van phd vé

chinh nhitng nguyén tac cua minh.

Néu diéu d6 nghe quen thuéc, cuén sdch nay dugc viét danh cho ban. Bdi kién
thc khong tu dong tao ra hanh vi. Hanh vi chi thay déi khi niém tin, méi trudng
va hé théng clng thay dai.

POC GIA 04

Prop Trader

Ban giao dich dudi dp lyc cua cdc quy tac nghiém ngat. Mét sai lam nho c6 thé
khién ban mat tdai khoan. biéu ban can khéng chila mét chién luge giao dich. Ban

can mét hé théng gilp duy tri sy 6n dinh trong hang tram, hang nghin quyét
dinh lién tiép.

POC GIA 05

Coach va Mentor

Néu ban dang ddo tao trader, ban sé nhan ra rang: Diéu khé nhat khéng phai la
truyén dat kién thdc. Piéu khé nhat [a thay déi hanh vi. 5ME cung cap mét khung

tu duy gitp viéc huan luyén tré nén cé hé théng, co6 thé do ludng va co thé lap

lai.

POC GIA 06

Nha phat trién EA va hé thong giao dich



Ban c6 thé xdy dung mét robot rat thong minh. Nhung néu ngudi st dung khdng
c6 ky luat, ho van c6 thé phd héng moi Igi thé ma hé thang mang lai.

Cudn sdch ndy giup két néi gitta cdng nghé va con ngudi, dé phan mém khdng
chi thyc thilénh ma con hé trg phat trién ngudi st dung.

POC GIA 07
Ngudi quan tim dén khoa hoc ra quyét dinh
Ngay ca khi ban khéng phai la trader, ban van dua ra hang tram quyét dinh maoi

ngay. Trading chi [d mét moi trudng dac biét, nci moi quyét dinh déu dugc phan
hoi ngay lap tic bang tién bac.

Vivay, nhitng nguyén ly trong cuén sdch nay ciing cé thé dp dung cho quan tri,
dau tu, kinh doanh va nhiéu linh vuc khac.

Cuén sach nay KHONG danh cho ai?

NEU BAN DANG Tim KIEM...

e M6ét indicator "khéng bao gid sai”.

e Mot robot tao Igi nhuan trong moi thi truong.
e M6ét phucng phdp thang tuyét déi.

e Mot cong thic lam giau nhanh.

e Mot ngudi thay ban dua ra moi quyét dinh.

Co Ié cuon sdch nay sé lam ban that vong. Bai t6i khéng tin nhitng diéu do

ton tai.

Cudn sach nay danh cho ai?



NO DANH CHO NHUNG NGUGI CHAP NHAN RANG...

v Trading | tro chaoi cla xdc suat.

v Khéng ai dung moi luc.

v Lgi thé dugc xdy dung qua hang nghin quyét dinh nho.
v Ky luat co thé dugc ren luyén.

v Hanh vi c6 thé dugc thay déi.

v Edge la thi dugec kham phd, khong phai dugc mua.

Neéu ban san sang budc vao hanh trinh do — Chao mung ban dén voi

SME.

Hanh trinh phia truéc khéng phai dé tim kiém moét hé théng hoan hao. Ma dé xdy
dung mot phién ban té6t hon clda chinh ban. Bai cudi cung, Trader gidi nhat khong
phai ld ngudi dy dodn ddng nhiéu nhat.

Ma [a nguai lién tuc dua ra nhitng quyét dinh t6t hon chinh minh cia ngay hém

qua.



NEN MONG
THE 11 LAWS OF PROFESSIONAL TRADING

Muwdi mot nguyén ly nén tdng ctia Trader chuyén nghiép

THE 11 LAWS OF PROFESSIONAL TRADING

(Mucsi mét nguyén ly nén tang.)

THE 11 LAWS OF PROFESSIONAL TRADING

Mugi mét nguyén ly nén tang ctia Trader chuyén nghiép Trudc khi hoc bat ky
phuong phdp ndo, hdy hiéu mét diéu: Thi trusng khdng quan tdm ban théng minh
dén dau. N6 chi phan hoi nhitng quyét dinh ban dua ra.

Mudi mét nguyén ly dudi day |a nén moéng caa todn bé triét ly SME. Chung khéng
phai l& cdc quy tac giao dich cu thé, ma la nhitng nguyén ly gitp ban xdy dung
mot Igi thé bén viing trong suét su nghiép.

Luat 1 — Trading 14 tro choi cia xac sua 't

Khéng cé 1énh ndo chac chan thang. Khéng cé mé hinh ndo ding 100%. Khéng cé
trader ndo chién thang moi giao dich. Méi lénh chi l&d mot mau di liéu trong mét
chudi xdc suat I6n han. Trader chuyén nghiép khéng ¢é du dodn tuong lai.

Ho xdy dung Igi thé trén mot so lugng 16n quyét dinh. Bung c6 dung & tung lénh.

Hay dung trén ca chudi.

Luit 2 — Bio vé vO n quan trong hon tim kié ‘m lgi nhuan

Ban chi co thé kiém tién khi con tén tai trén thi trudng. Lgi nhuan ludn la két qua
cua viéc quan tri rui ro tét. Khéng phai ngugc lai. Muc tiéu dau tién cua trader
chuyén nghiép khong phai la kiém that nhiéu tién.

Ma la khéng dé mat quyén dugc tiép tuc cudc chaoi. Khdng co vén, moi lgi thé déu

tréd nén vo nghia.

Luit 3 — B§ nio con nguoi khong dwoc tié n héa dé giao dich

Con ngudi tién hoa dé phan ing nhanh trude nguy hiém. Trading lai yéu cau diéu
nguagc lai:
Binh tinh khi thi trudng hén loan. Kién nhan khi khéng c6 co héi. Chap nhan thua 16

nho dé bao vé tuang lai. Diéu nay di nguoc lai ban nang tu nhién. Vi vay, trader



khéng chién dau vai thi truong. Ho dang chién dau véi chinh bé ndo cia minh.

Luit 4 — Hanh vi tao ra ké t qua

Mbi quyét dinh tao thanh mét hanh vi.

Nhiéu hanh vi tao thanh théi quen.

Nhiéu thoi quen tao thanh két qua.

Muén thay doi két qua, phai thay déi hanh vi. Muén thay déi hanh vi, phai thay doi

niém tin. Hiéu suat chi la phan néi ctia tang bang.

Luit 5 — Ky luiat khong phai y chi

R4t nhiéu trader nghirang ho thiéu y chi. Thuc té, diéu ho thiéu |d mét hé théng. Y
chi sé can kiét. Nhung mot hé thong tot sé giup ban lam ddng ngay ca khi cam xuc
khéng én dinh. Trader chuyén nghiép khéng dua vao cam hing. Ho dua vao quy
trinh.

Luit 6 — Khong t6 n tai Edge chung cho ta t ca moi nguoi

C6 ngugci thanh cong véi Price Action. Co ngudi thanh cong véi Trend Following.
Cé ngudi thanh cong véi Scalping.

Khdéng phai vi mét phuong phdp tot hon.

Ma vi né phu hgp hon véi con nguai do.

Edge khong dugc sao chép. Edge dugc khdm phd.

Luit 7 — Thi truong luén thay doi

Khong cé chién luge ndo hoat dong tét trong moi diéu kién.

Thi trudng co xu hudng.

Cé tich ly.

Cé bién déng manh.

Co bién dong thap.

Trader chuyén nghiép hoc cdach thich nghi thay vi c6 chiing minh minh dung.

| Luat 8 — Dit liéu danh bai cam xtc

Con ngudi ghi nhé nhitng lan thang 16n va quén nhiing sai lam lap lai. D liéu thi
khong.

I Journal.



I Review.

Telemetry.

THONG KE.

Do la chiéc guong trung thuc nhat.

Néu khong do luong, ban chi dang dodn.

Luat 9 - Al khoéng thay thé trader

Al cé thé:

xt ly dit liéu;

phdt hién moé hinh;

gidm sdt hanh vi;

dua ra phan hoi.

Nhung Al khéng thé chiu trdch nhiém cho quyét dinh cta ban. Trader van & ngudi
chiu trdch nhiém cuéi cung.

Al khéng thay thé con ngudi. Al khuéch dai kha nang cta con ngudi.

Luit 10 — Trading 1a qua trinh phat trién ban than

Thi trudng khéng chi phan dnh phuong phap.

N6 phan dnh con ngudi.

Mai lan ban sg hai.

Mai lan ban tham lam.

Mbéi lan ban phd v& nguyén tac.

Thi truong dang cho ban thay mét phan cta chinh minh. Néu biét hoc tu diéu do,

trading tré thanh mét cong cu phdt trién ban thén manh mé.

Luit 11 — Edge 1a mét hanh trinh, khong phii mét dich dé ' n

Khéng cé ngdy ndo ban cé thé noi:

"T6i d@ hodn thanh.”

Bdai thi trudng thay déi.

Ban cling thay dai.

Edge hém nay cé thé khdng con phu hgp sau vai nam. Trader chuyén nghiép
khéng bao vé cdi toi. Ho lién tuc hoc hdi, thich nghi va tién hoéa. bé la ly do 5ME

khong phai la mét hé théng cé dinh. N6 1 mét qud trinh phdat trién lién tuc.



KET LUAN

Né&u phai tom tat toan bé cuén sdch trong mét doan ngan, thi dé la: Trading
khéng phai cuéc thi du dodn dung nhiéu nhat. Trading la qud trinh xdy dung
mot hé théng giup ban lién tuc dua ra nhirng quyét dinh tét hon. Va dé chinh
|a tinh than cha 5ME:

TU xdc suat (Probability), thong qua ky luat va khoa hoc hanh vi, dé xay
dung lgi thé (Edge) cua riéng ban.



PART I

FOUNDATION

Bay chuang dau tién dat nén mong: trading la tro chai xdc suat, bé ndo con
ngudi phan ng sai vdi thi truong, cdc thién kién chi phoi quyét dinh, va ly do
5ME tré& thanh mot mé hinh phat trién trader todan dién hon.




CHUONG 1
Su thiat vé Trading

Truéc khi hoc bat ky phwong phdp ndo, hdy hiéu thj truéng thuc sw 1 gi — va vi sao

da sé nguwdi hidu sai.

Thi trieong khéng thuéng cho nguwoi dodn ding, ma thuéng cho nguwoi cé loi thé dai

han.

Muc tiéu
Sau khi doc xong chuang nay, ban sé thay déi ba niém tin nén tang:
» Trading khéng phai tro choi dy dodn.

« Trading khong phai cudc thi lQ.

« Trading la tro chgoi xdy dung Igi thé xdc suat.

1.1 Trading thyuc suv la gi?

Vi sao da sé ngudi mdi hiéu sai — ho nham |an gitta ddu co (speculation) va giao
dich co hé théng (systematic trading). Pau co dua vao du dodn; giao dich co hé

théng dua vao Igi thé dugce lap lai mét cdch nhat quan.

Thi trudng khoéng thudng cho ngudi dodn ddng, ma thudng cho ngudi co Igi thé
dai han.

1.2 Xac sui tla ngén ngir cia thi truong

Khong c6 1énh ndo chac thang.

Mbéi lénh chi l&d mét mau trong chudi.

Trader chuyén nghiép tu duy theo chuéi giao dich, khéng theo tiing Iénh don Ié.



M0t 1énh khong néi 1én diéu gi — lgi thé dén tir ca chudi

o 0 - - 06 - O

Théng Thua Chubi tiép tuc

Nhin ting lénh — nhidu. Nhin ca chudi — thiy lgi thé that su.

Hinh 1.1 = Mbi lénh chi Id mét mGu dit liéu trong mét chudi xdc sudt Ién hon.

1.3 Visao 90% trader tha t bai?

Thiéu kién thic chila mot phan. Van dé thuc su nam &:

Thié u hé thé ng Thié u ky luat Thié u phan hé i
Khéng co quy trinhra Biét diéu dung nhung Khoéng do ludng nén
quyét dinh ro rang, lap khéng thuc hién dung. khéng biét minh sai &
lai dugc. dau.

Va trén tat ca: thi€u mét méi trudng ho trg gilp duy tri moi thd trong ddi han.

1.4 Can ha m c6 don caa trader

Trading Id nghé gan nhu khéng cé phan héi xa hoi:
« Khoéng c6 dong nghiép nhac nha.

» Khdéng co cép trén kiém tra.

» Chicon ban than déi dién véi chinh minh.

Chinh su c6 lap nay khién viéc duy tri ky luat tréd nén kho khan hon rat nhiéu so vai

bat ky nghé ndo khdc — va la ly do mét "hé diéu hanh” bén ngoai tréd nén can thiét.

1.5 Bj ndo tié n héa khong phu hep véi trading

Con ngudi dugc tién hoa dé sinh tén, con trading yéu cau hanh vi trai véi ban
nang: binh tinh khi hén loan, cat 16 khi dau dén, kién nhan khi khéng c6 co héi. Bay
chinh la nén tang dé buéc sang Chuaong 2.



1.6 Anti-pattern — Nhirng nié m tin sai pho bié n

[ [

"T6i chi ci n tim dang "T6i chi ci n dy doan dang"
indicator" Dy dodn dung mét Iénh khong tao ra lgi
Khong cé indicator ndio diing 100%. Loi nhuéan bén viing — Igi nhuan dén tu ca
thé khdng ndm & cong cu, ma & cdch chuoi.

ban s dung né trong mot hé théng.

"Robot sé kié 'm tié n thay t6i" "T6i thié¢ u may ma n"
Robot chi thuc thi. Nguai st dung thiéu May man |a bién sé ngan han. Két qua
ky luat van c6 thé phd hong moi lgi thé. dai han phan dnh quy trinh va hanh vi.

.7 Nguyén ly

[y

NGUYEN LY CUA CHUONG

Trading la tro chai cua xac suat. Lgi thé dugc tao ra ti hang nghin quyét dinh
dung, khéng phai mot quyét dinh hodn hao.

1.8 Lién hé véi 5ME

P& xUr ly mét trd choi xdc suat day bat dinh, mét trader can nam tru cét hod trg 1an

nhau:

M1 M2 M3 M4 M5
Mind Method Money Mastery Market

Thiéu mét M, hé théng mat cdn bang — giéng mét chiéc ban chi cé ba chan.

1.9 Bai tap



4 BAI TAP
« Viétra 10 niém tin hién tai cua ban vé trading.

« Ddnh dau niém tin ndo dua trén bang chirng, niém tin ndo chi dua trén

cam xuc hoac trai nghiém ngan han.

1.10 Ké t thac chuong

Cau héi dan sang Chuong 2:

Neu trading la tro choi xdc suat, vdy tai sao bo ndao chung ta lai luon cu xu nhu thé

phdi thing ngay ¢ lénh tiép theo?

Chuang tiép theo: B6 ndo con ngudi va thi truong.



B nao con nguoi va thi truong

Ké thu I&n nhat cua trader khéng phai l& thi trwong, ma 1d bo ndo duoc tién hda dé

sinh tdn trong mét thé gi¢i hodan todn khéc.

Ké thi I6n nhdt ciia trader khéng phdi la thi trirong. Ma la b ndo dwoc tién héa dé

sinh ton trong mot thé gidi hoan toan khdc.

Chiing ta khong duoc tié n héa dé giao dich

Trong hang tram nghin nam tién héa, con ngudi phai déi mat véi tha san méi, thiéu
thirc an va cdc méi de doa truc tiép. B ndio dugce téi uu dé dua ra quyét dinh cuc

nhanh nham tang co héi séng sot.

Nhitng cc ché dé tung rat hiéu qua. Nhung khi bugc vao thi truong tai chinh, chinh

nhitng ca ché ay lai trd thanh nguén géc cua nhiéu sai lam.

Thi truong khdng phai mét con ha. Thé nhung bd ndo van phan ing nhu dang dai

dién v&i mét méi nguy sinh ton.

Thij treong kich hoat hé thé ng sinh t6 n
Khi mét Iénh giao dich di ngugc ky vong, ca thé khdng chi nhin thdy mét khoan 16.
N&o bé dién giai né nhu mét mai de doa:

Hé than kinh kich hoat phan ing cang thang.

Hormone nhu cortisol va adrenaline tang 1én.

Nhip tim nhanh hon, kha nang suy nghilogic giam xudéng.

Trader bat dau hanh déng theo ban nang thay vi theo ké hoach.

Dopamine va cai biy ciia chié n thia ng

Mot l1énh thang I6n tao cam gidc hung phan. Ndo tiét dopamine nhu mét phan

thudng, khién trader dé tin rang minh "dd hiéu thi trudng”. Su ty tin tang nhanh hon



nang luc thuc té.

Pay la ly do nhiéu nguai tang khéi lugng sau vai lénh thang lién tiép — va nhanh
chéng ddnh mat thanh qua.

Cortisol va nbi s¢ thua 16

Thua 16 ciing tao ra phan ting héa hoc manh. Ndo muén cham dit cam gidc kho
chiu cang sém cang toét:

« M6ét s6 trader dong Iénh qua sém.
» Mbét sé khdc géng lo.

» Mbét sé lao vao giao dich tiép dé "gd lai".

Ba hanh vi khdc nhau, nhung cung xuat phdt t& mét co ché sinh hoc.

Fight — Flight — Freeze

Khi chiu dp luc I16n, b6 ndo thudng rai vao ba trang thdi — va khong trang thdindo
phu hgp véi mot ké hoach giao dich chuyén nghiép:

”~ n BT -~

Fight Flight Freeze

CHIEN PAU BO CHAY DONG BANG

Trader lién tuc vao [énh Trader dong lénh cé 1ai Trader khéng ddm cat
dé "doi lai" nhitng gi vira qud sém vi sg thi 16, khéng ddm vao

mat — giao dich tra trudng quay dau. [énh, hodc khéng thé ra
thu. quyét dinh.

Ap lyc ting — Bo nio phan tng theo bin ning

Ap e 16n

FIGHT - Chién d4u FLIGHT - B6 chay FREEZE - Déng bing
"Poi lai" nhitng gi vira mat

béng lénh sém Vi so Khéng thé ra quyét dinh

Ca ba phan tng déu phd hong mot ké hoach giao dich chuyén nghiép

Hinh 2.1 - Ba trang thdi sinh ton ma trader thuong roi vao khi chiu dp luc.



N3ao b thich s chi ¢ chia’'n

Con ngudi lubn muén biét diéu gi sé xay ra tiép theo. Trong khi do, thi trusng
khong cung cép su chac chan — chicdé xdc suat. D6 1a xung dét 16n nhat gitra bd

ndo va trading.
Trader méi luén hoi: "Lénh nay co6 thang khéng?”

Trader chuyén nghiép hoi: "Néu téi thuc hién dung quy trinh nay 500 lan, ky

vong dai han sé la gi?”

Bo nio ghét ma t mat hon yéu lgi nhuin
M6t khoan 16 100 USD thudng tao cam xtc manh hon nhiéu so v3i niém vui khi kiém
dugc 100 USD. Hé qua:

Gilt l1énh 16 qud léu.

Chaét Ioi qud sém.

Ngai thuc hién giao dich dung hé théng sau mét chudi thua.

B§ nio luon tim kié m khuén miu

Ndo rat giodi phdt hién quy luat — déi khi qud gidi. Sau vai lan trung hgp, ching ta
dé tin rang minh da tim ra "bi mat cla thi trudng”. Nhung thi trudng ludn chira yéu

t6 ngau nhién: khéng phai moi chuéi déu mang y nghia.
Pié u trader cd n lam khong phai 1a ché ng lai cam xtc

A SAI LAM PHO BIEN

Cé gang loai bo cam xic gan nhu la diéu khéng thé. Muc tiéu thuc su la xdy

dung mot hé théng du tét dé cam xuc khéng con quyét dinh hanh déng.

5ME khéng yéu cau trader tré thanh mot ¢c6 mdy. 5ME giup trader thiét ké moi
trudng, quy trinh va céng cu dé ngay ca khi cam xdc xuat hién, quyét dinh van bdm

sdt nguyén tac.



Lién h¢ véi 5ME

LIEN HE VGI 5ME
Mind - nhéan dién trang thdi tinh than.
Method - giam quyét dinh cam tinh bang checklist va quy trinh.
Money - gidi han hau qua cua sai lam.
Mastery - bién hanh vi dung thanh thoi quen.

Market - hiéu rang bién dong la ban chat, khéng phai dau hiéu ké hoach

cua ban ludn sai.

Bai tap

# BAIl TAP
Trudce khi giao dich trong mét tuan, hdy ghi lai:
M(c nang lugng (1-10).
MUc cang thang (1-10).
Cam xuc naéi bat.
Ké&t qua cua giao dich.

Sau mét tuan, xem liéu trang thdi tdm ly cé anh hudng dén chat lugng quyét

dinh hay khong.

Ké tluian

KET LUAN

Thi trudng khéng buéc ban phai sg hdi — thi trudgng chi phan chiéu cach bé
ndo ban phan (ng trugec su khéng chac chan. Hiéu thi truong la quan trong,
nhung hiéu cach bd nao van hanh cén quan trong hon. Trudc khi chién thang
thi trudng, trader phai hoc cdch chién thang chinh nhitng phan ing ban nang

cua minh.



Chuang tiép theo: Tdm ly hoc hanh vi — Nhitng thién kién v6 hinh chi phoi moi quyét
dinh giao dich.




Tam 1y hoc hanh vi
Con ngudi khéng ra quyét dinh dwa trén thue té, ma dwa trén cdch ho dién giai thue

té.

Con nguoi khong ra quyét dinh duea trén thuc té. Con nguoi ra quyét dinh dwa trén

cdch ho dién giai thuc té.

Tai sao nguwoi thong minh vin giao dich té?

M6t trong nhitng nghich ly I6n nhat cua thi truong: rat nhiéu ngudsi théng minh, hoc
van cao, thanh céng trong céng viéc van that bai khi giao dich. Néu trading chi la
bdi todn kién thic, diéu d6 khéng nén xay ra.

Van dé khéng nam & viéc thiéu thong tin, ma nam & cach béd nao xur ly théng tin.
Con ngudi khéng phai cé mdy logic hodn hao — ching ta dung cdc 16i tat tu duy
dé ra quyét dinh nhanh hon. Trong cudc séng thusng ngay chung rat hi ich;
trong trading, chung thuang tré thanh nguén géc cua sai lam. Tam ly hoc hanh vi

goi chung la:

Cognitive Biases — Thién kién nhan thirc

Thién kié n 1a gi?

Thién kién nhan thic khong phai la sy ngu ngéc. Do 1a nhitng sai léch c6 hé thong
trong cdch bo ndo dién giai théng tin. Ching xuat hién & tat ca moi ngudi — tu

trader mai dén chuyén gia, ti cd nhén dén té chic 16n.

Khdc biét nam & cho: trader chuyén nghiép nhan biét dugc ching; trader nghiép
du thudng bi ching diéu khién.

Tam thién kié n phé bié nnha’t

Confirmation Bias Loss Aversion



THIEN KIEN XAC NHAN

Con ngudi thich thong tin xdc nhan
niém tin hién tai. Khi da tin gid vang sé
tang, trader tim tin ho trg, bé qua dit
lieu ngugc chiéu, chi nghe ngudi cung
qguan diém. N&do dang tim su thoai mai,

khéng phai su that.

Recency Bias

THIEN KIEN GAN DAY

Ndo ddnh gid qud cao nhitng gi vira
Xay ra. Sau nam Iénh thang, trader tin
minh "bat dugc nhip”; sau nam lénh
thua, trader tin hé théng hong. Mot

chudi ngan khéng du dé két luan.

Overconfidence Bias
QUA TU TIN

Sau mét chudi thang, trader tin minh
da hiéu thi trusng, tang lot, bd qua quy
tac, giam canh gidc. R4t nhiéu tai khoan
bi phd huy khéng phai sau chudi thua,

ma sau chuoi thang.

FOMO
NOI SO BO LG €O HOI

Mot trong nhitng thién kién manh nhat.
Khi thay gid chay manh, ndo thi tham
"néu khong vao ngay sé bé 16", Trader
nhay vao khong ké hoach, khong lgi
thé, khdng xdc nhan — chi cé ndi sg bi

bo lai phia sau.

AC CAM VGI1 THUA LO

Con ngudi ghét mat tién manh hon niém
vui kiém dugc cung sé tién. N6i dau mat
100 USD Ién hon niém vui kiEm 100 USD
- gilr1énh 16 qud 18u, chét I5i qud sém,
dagi Stop Loss.

Anchoring Bias

THIEN KIEN NEO GIA

Khi nhin thdy mot mdc gid, ndo ldy no
lam diém tham chiéu. Mua vang 3.500,
gid xuéng 3.450, trader c nghi "chi
can vé 3.500 la thodat" — trong khi thi

truong khong quan tdm ban mua & déu.

Gambler's Fallacy
NGUY BIEN CON BAC

Sau 8 cdy nén tang lién tiép, trader
nghi "chac chan phai giam thoéi". Nhung
thi trudng khéng c6 nghia vu cdn bang
trong ngan han — diéu d& xay ra nhiéu
lan khong lam tang xdc suat diéu ngugc

lai.

Hindsight Bias

THIEN KIEN NHiN LAI

Sau khi thi trudng da di chuyén, moi thi
trd nén "ré rang": "Doan ndy qud dé.”
Nhung khi dang dién ra, théng tin luén
khéng day da. Thién kién nay khién
trader ddnh gid sai nang luc va hoc sai
bai hoc.



Thuc t& — Thién kién — Quyét dinh sai léch

THUC TE

THAU KINH THIEN KIEN

Dit liéu + Xdc suit

) ) Confirmation - Loss Aversion
+ Sy khéng chac chan

FOMO - Overconfidence... QUYET DINH Gong 16 - Cat s6m Revenge trade
Khong phai loai bo thién kién — ma nhan dién, do ludng va giam tdc déng cua
chung Checklist - Journal - Risk Rules - Data Analytics

Hinh 3.1 - Thién kién bop méo thuc té trudc khi tré thanh quyét dinh; hé théng giup giam tdc dong.

Va 'n dé khong phai 1a loai bo thién kié n

M6t sai lam phé bién la ¢é trg thanh hoan todan khdch quan — diéu dé gan nhu

khong thé. Thién kién lad mét phan cia bd ndo con ngudi. Muc tiéu khéng phai loai
bd chung, mala:

« Nhan dién chung.
« Do luéng chung.

« Giam tac dong cua chung.

Vai tro cia hé thé ng

Pay la ly do cdc trader chuyén nghiép st dung Checklist, Journal, Review, Risk
Rules, Data Analytics. Ho khong tin hoan toan vao tri nhdg, cam xuc hay tryc gidc

— ho dung hé théng dé bu dap cho nhiing diém yéu tu nhién cia bé ndo.

Lién hé véi 5ME



LIEN HE V&I 5ME
Mind - nhan dién thién kién.
Method - checklist gilp giam sai léch nhan thuc.
Money - risk management ngan mot thién kién phd huy tai khoan.
Mastery - review gitp phat hién cdc mau sai lam I3p lai.

Market - hi€u thi trudng gitp giam cdc dién giai cam tinh.

Bai tap

£ BAI TAP

Trong tuan téi, sau moi giao dich hay tra 1si:
To6i c6 dang c¢6 chiing minh minh dung khéng?
Toi c6 dang sgd mat tién han |a tudn tha hé théng khéng?
Toi c6 dang phan ing véi két qua vai lénh gan nhat khong?
T6i c6 dang FOMO khéng?
Toi c6 dang qud tu tin khong?

Néu cdu tra Igi 1a "Co", hdy ghi lai. Sau 30 ngay, ban sé nhin thay nhiing thién

kién xuat hién thuong xuyén nhat caa minh.

Ké tluin

KET LUAN

Thi trudng khoéng chi la cudc chién gitta ngudi mua va ngudi bdn — né conla
cudc chién gitta ly tri va ban nang, gitta dir liéu va cam xuc. Trader khong
thua vi thiéu théng minh; ho thudng thua vi khong nhan ra nhirng thién kién
vd hinh dang diéu khién quyét dinh cia minh. Hiéu dugc diéu dé la bude dau

tién dé chuyén tir giao dich cam tinh sang giao dich c6 hé théng.



Chuoang tiép theo: Trading in the Zone - Vi sao tu duy xdc suat Ia nén tang cia moi

trader chuyén nghiép.




Trading in the Zone

Tw nhu cau phai ding dén tw duy xdc suét.

Khoanh khdac trader bat dau kiém tién on dinh khong phai khi ho dw doan thi truong
16t hon. Ma la khi ho ngirng can phdi ding.

Nghich 1y 16n nha "t caa trading

Trong hau hét linh vuc cta cudc song, dung sé dugc thudng va sai sé bi phat: tra Ioi
ding dugc diém cao, lam didng dugc thang chirc, tinh dung dugc cdng nhan.
Chung ta dugc huan luyén tir nho dé cé gang dung nhiéu nhat co thé.

Nhung thi truong van hanh theo mot quy luat khac:
Ban cé thé |am moi thir ding ma van thua 6 mét giao dich.
Ban cling c6 thé lam moi thi sai ma van kiém dugc tién & mot giao dich.

Do la ly do nhiéu trader ragi vao khiung hoang: ho mang tu duy cta truéng hoc

budc vao mot tro choi xac suat.

Cai biy ciia viéc phai dang
Khi mot trader qud can phai dung:
Ho khé cat 16.
Ho tim cdch chirng minh nhan dinh cdia minh.
Ho tuc gian khi thi truong di ngugc.
Ho dé gong 16 va dé tra thu thi trusng.
Ldc nay, giao dich khong con la quan ly xdc suat — no tré thanh cudc chién bao vé

cai t6i. Mbi 1énh thua gidng nhu mot 15i pha nhan gid tri ban thén, va dé la luc cam

xuc bat dau chi phai.



Tw duy xac sua t

Hay tudng tugng mét dong xu co xdc suat ra mat ngdra [d 60%:

« Tung1lan — khdéng ai biét két qua.

« Tung 10 [an — van c6 thé xuat hién nhiéu bat thudng.

« Tung 10.000 lan — két qua dan phan dnh xdc suat thuc.

Trading cling tuong tu. M6t 1énh khéng ndi Ién diéu gi; mudi Iénh ciing chua chac
noi |én diéu gi. Diéu quan trong [d hang tram hodc hang nghin giao dich dugc thuc

hién nhat qudn. Trader chuyén nghiép khong dat ky vong vao mét giao dich — ho

dat ky vong vao ca hé théng.

Xac suat 60% thé hién qua s6 hrong 16n, khong qua tirng 1an tung

1 l4n tung 10 lan tung 10.000 lin tung
2?22 Van lech ~60% ngira

Nhiéu hodin todn Cothé7-3,4-6.. Xdc suat hien rd
Khéng két luan dugc gi Chua du mau Ddng tin cay

Trader chuyén nghiép dit ky vong vaio ca hé théng, khéng vao ting lénh

Hinh 4.1 - S6 lugng mau cang Ién, loi thé xdc sudt cang ré.

Su te do dé n tir viéc cha p nhin sy khong cha ccha n

Con ngudi luén muén biét diéu gi sé xay ra tiép theo, nhung thi truong khéng cung
cap diéu do — thj truong chi cung cap kha nang. Khi trader chap nhan rang bat ky
lénh ndo cling cé thé thua hoac thang, va khéng ai biét tuong lai chinh xdc, mét
diéu ky la xay ra:

« Ap luc giam xuéng.

+ Noi sg giam xuéng.

Su can thiét phai chitng minh minh dung giam xuéng.

Trader bat dau tap trung vao quy trinh thay vi két qua.

vung Zone la gi?



Zone khong phai trang thdi than bi. D6 la trang thdi ma tédm tri:
Khong bi kéo bdi sg hai.
Khong bi thic day bailong tham.
Khong bi dm anh bdi két qua cta lénh hién tai.

Trader chi tap trung vao tin hiéu, quy trinh, quan tri rai ro va thuc thi. Trong trang

thdi do, quyét dinh tréd nén ro rang hon.

Sw khac biét giira Amateur va Professional

Go6c nhin Trader nghiép du Trader chuyén nghiép
Cau hoi "Lénh ndy c6 thang "Toi c6 dang thuc hién dung Igi thé cua
chinh khong?" minh khéng?”
Trong tam Két qua Quy trinh
Cach tiép Cé6 du dodn Quan ly xdc suat
can
Lién h¢ véi 5ME

LIEN HE V&I 5ME
Mind - chip nhan sy khong chac chan.
Method - thuc hién tin hiéu nhat qudn.
Money - mai Iénh chi | mét phan nho cua chudi.
Mastery - ren luyén tu duy xdc suat thanh phan xa.

Market - hiéu rang thi trusng khéng ng ban mét két qua nao.

Bai tap



4. BAI TAP - 30 NGAY
Sau méi giao dich, khéng héi "Téi thang hay thua?”
Hay hoi: "Toi cé thuc hién ding quy trinh khéng?”
Cham diém tur 1 dén 10 cho chat lugng thuc thi.
Sau 30 ngay, so sdnh Igi nhuan véi chat lugng thuc thi.

Nhiéu trader sé ngac nhién khi thay chat lugng thuc thi cé tuong quan vai

két qua dai han manh hon nhiéu so v&i cam xuc sau tung lénh.

Ké tluian

KET LUAN

Khoanh khac quan trong nhat trong su nghiép ciia mét trader khong phai la
lic tim dugc setup mdi, cling khéng phai luc kiém dugc khoan Igi nhuan I16n
dau tién — ma la ldc ho thuc su hiéu rang khéng can phai ding & giao dich
tiép theo dé thanh céng trong trading. TU thai diém dd, ho chuyén tu san tim
két qua sang xdy dung Igi thé — va dé chinh [a cdnh clra dau tién dan vao
The Zone.

Chuang tiép theo: 3M cua Alexander Elder va gidi han.



CHUONG 5

3M cia Alexander Elder va gioi han

M6t md hinh cé thé dung trong thei dai cla nd, nhwng khéng cé nghia |d nd dé hodn

chinh cho moi thoi dai.

Mot mé hinh cé thé ding trong thoi dai ciia né, nhung khéng cé nghia la né da hoan

chinh cho moi thoi dai.

Mot trong nhimg khung tu duy ¢6 dnh huéng nha 't trong trading

Trong s6 nhitng mé hinh phat trién trader néi tiéng, md hinh 3M cla Alexander

Elder [d mo6t trong nhitng mo hinh ¢6 anh hudng sdu réng nhat:

”~ T i N

Mind Method Money
Tam ly giao dich. Phuong phdp giao Quan tri von.
dich.

Trong nhiéu thap ky, 3M da giup hang triéu trader hiéu moét sy that quan trong:
trading khéng chila tim diém vao lénh. Truéc do, phan 16n trader chi tap trung
vao indicator, tin hiéu, mo6 hinh gid — trong khi bé qua tdm ly va quan tri vén. 3M
da thay déi cach nhin dé.

Vi sao 3M tré thanh kinh dién?

Baind giai quyét dugc mot van dé Ién. Mot trader cé thé tém ly t6t, phuong phdp
tot, nhung néu quan tri vén té thi van phd san. Nguagc lai, quan tri von tét va

phuong phdp tét nhung tdm ly khéng én dinh thi van that bai.

3M cho thay: trading la moét hé théng, khéng phai mét ky thuat. Ddy I dong gop

rat I6n cia mé hinh nay.

Nhung 3M c6 phai toan bj birc tranh?



Theo quan diém cua cuén sdch nay: khéng. Khéng phai vi 3M sai, ma vi thé giéi
da thay daéi.

Khi 3M dugc phé bién rong rdi: Al chua ton tai nhu hién nay, HFT chua chiém ty
trong I&n, dif liéu con han ché, journal chu yéu ghi tay, trader chd yéu giao dich
tha cong. Ngay nay: thuat todn hoat déng 24/7, Al phén tich hang triéu diém di
liéu, trader bi bua vay bdi thdong tin va mang xa héi tdc déng lién tuc. Béi canh da
khac.

Piém mu thir nha t: Mastery

3M ndi nhiéu vé tdm ly, nhung it ndi vé hinh thanh thoéi quen, huan luyén hanh vi, co
ché hoc tap dai han va phan héi lién tuc. Biét mét diéu dung khong c6 nghia la lam

dugc diéu dé6 — day la khoang cdch gitta Knowledge va Behavior.

Rat nhiéu trader biét phai dat Stop Loss, biét khong nén revenge trade, biét khéng
nén overtrade — nhung van tiép tuc vi pham. Van dé khéng nam & kién thiic, ma

nam & su tinh thong. Do 1a ly do xuat hién chit M thi tu: Mastery.

Piém mu thir hai: Market

M6t trader c6 thé téim ly t6t, phuong phdp t6t, quan tri vén t6t — nhung van giao
dich trong méi truang thi trudng ma ho khéng hiéu. Vi du: giao dich vang ma
khong hiéu |&i suat; giao dich USD ma khdng hiéu DXY; giao dich trong ngay céng
b6 CPI ma khéng biét lich kinh té.

Nhiéu that bai khong dén tur phuang phdp, ma dén tu viéc khéng hiéu béi canh. b6
[a ly do xuat hién chi M thd nam: Market.
T ca nhan sang hé sinh thai

3M tap trung vao trader cd nhan. 5ME nhin trader nhu moét phan clda hé sinh thai
I6n hon — bao gom hanh vi, dit liéu, Al, méi trudng, cong déng va hoc tap lién tuc.

Piéu ndy phan dnh thyc té clta thé ky 21.

Su khac biét giira "bié t" va "tré thanh"

3M gilp trader biét diéu gi quan trong. 5ME ¢c6 gang tra I6i cdu hoi: lam thé nao dé
bién nhirng diéu ding thanh mét phan con nguadi ban? D6 |a khdc biét 16n nhat.



3M néi 5ME hoi

Quan trj radi ro la quan Lam sao dé trader khdng con muén phd va quy tac quan

trong trirdiro?

Tam ly la quan trong Lam sao dé phat hién trang thdi tadm ly trugce khiné phd
héng quyét dinh?

Can c6 phuaong phap Lam sao dé tim dugc phuong phdp phu hop nhat vai
chinh ban?

Vi sao khong thay thé” 3M?

M6t sai lam phé bién clia nhiéu hé théng mdi [a ¢é chiing minh moi thi trude dé
déu sai. D6 khéng phai cdch tiép can cia 5ME. 5ME khéng tén tai dé thay thé 3M
— 5ME t6n tai vi dirng trén vai 3M. Néu khéng co6 Mind, Method, Money thi ciling
khéng c6 Mastery, Market. 3M [d nén moéng; 5ME [d sy mé rong.

Tir 3M dén SME — 5ME dirng trén vai 3M

MIND C MIND

C METHOD
METHOD '

< MONEY
MONEY
MASTERY

3M — giup trader ton tai <

EDGE

Loi thé cua riéng ban

BME — giup trader hieéu minh, hiéu thi truong,
MARKET

N N N A

hoc nhanh hon va tim duge Edge riéng

Hinh 5.1 - 3M Ia nén mong; 5ME la sy mé rong hudng téi Edge.

Lién hé voi EDGE

Néu 3M la triét ly, thi EDGE la no luc s6 héa triét ly d6. EDGE khong cé thay thé

trader — EDGE c¢6 gang bao vé, gidm sat, huan luyén va giup trader khdm pha lgi



thé& cta minh. Néi cdch khdc: néu 3M la ban d, thi EDGE la phucng tién ho trg
hanh trinh.

Ké tluin

KET LUAN

3M Ila mét trong nhitng mé hinh quan trong nhat trong lich s trading. N6
nhac chdng ta rang thanh céng khéng chi dén tir phuong phdp. Nhung trong
moét thé gidi ngay cang phic tap, chi 3M cé thé chua du. o laly do 5ME
dugc hinh thanh — khéng phai dé pha nhan nhiing gi di trudc, ma dé tiép tuc
cdu chuyén con dang dd: lam thé nao dé mét con ngudi binh thudng phat

trién thanh trader chuyén nghiép trong thai dai AI?

Chuadng tiép theo: Triét ly 5SME - TU nam tru c6t dén hanh trinh Find Me.



Trié t1ly sME

Tl nam tru cot dén hanh trinh Find Me.

Muc tiéu ciia SME khong phdi la givip moi nguoi giao dich giong nhau. Muc tiéu cia

SME la givip moi nguwoi tim ra phién ban tot nhat ciia chinh minh.

Tai sao 5ME ra doi?

Sau nhiéu nam quan sat trader, t6i nhan ra mét nghich ly: hai ngusi cé thé hoc
cung mot khéa hoc, st dung cung mét chién luge, giao dich cung mét thi truong

— nhung két qua hodan todn khdc nhau.

Néu phuong phdp la tat ca, diéu dé khéng nén xay ra.

Néu tam ly la tat ca, diéu do ciing khong nén xay ra.

Néu quan tri vén la tat ca, diéu do van khéng giai thich duge moi khdc biét.
Dan dan t6i nhan ra: trading khéng phai [d mot ky nang don 1é, ma 1a két qua cua
nhiéu hé théng tucng tac véi nhau. Mot trader thanh cong khéng manh & mét yéu

t6 — ho dat dugc su can bang giira nhiéu yéu té. Tu do, triét ly 5SME dugc hinh
thanh.

5ME khong phai mét phwong phap giao dich

DIEU QUAN TRONG NHAT CAN HIEU

5ME khong phai: mot indicator, mot setup, mot robot, mét hé théng vao
lénh. 5ME 1a m6t moé hinh phat trién trader. N6 tra |Gi cu hoi: "‘Mét trader

chuyén nghiép dugc cau thanh ti nhitng gi?”

Nam tru cit cia 5ME



M1 — Mind M2 — Method

TAM TRI PHUONG PHAP
Nén moéng ctia moi thd: niém tin, cam Mind quyét dinh cdch ban nhin thi
xuc, ban sac, nhan thic, cdch nhin thé truong; Method quyét dinh cach ban
gidi. Hai trader nhin cung mét biéu do hanh déng. Bao gom: Igi thé, setup,
c6 thé thay hai diéu hoan toan khdac checklist, entry, exit, review. Muc tiéu
nhau — ly do nam & bd loc tam tri, cua Method khéng phai du dodn tuang
khéng nam & biéu d6. lai, ma & tao ra mét quy trinh ¢é ky

Trong Mind cé moét nang luc dac biét: vong ducong.

Meta Awareness — kha nang quan sat
chinh minh, biét minh dang nghi nhu
thé& ndo va ndi sg dén tur déu. Bay la

nén tang cda su trudng thanh.

M3 — Money
QUAN TRI VON

M4 — Mastery
SU TINH THONG

Nhiéu trader danh hang nam dé tim Khoang tréng ma rat nhiéu mé hinh bo

diém vao nhung rat it thai gian hoc
cdch bao vé vén. Tién la nhién liéu —
hét nhién liéu thi hanh trinh két thac.
Bao gom: Position Sizing, Risk
Management, Drawdown Control,
Risk of Ruin, Portfolio Thinking.

qua: biét khong dong nghia véi lam
dudgc. Mastery | qud trinh bién Kién
thiic —» Hanh vi —» Théi quen — Ban
nang. DAy la nai su thay doi thuc sy
dién ra.



M5 — Market

THI TRUONG

Nhiéu trader hoc cdch doc biéu d6
nhung khong hoc cdch doc moi
trudng. Mét con thuyén tét van gap
kho khan néu nguai lai khong hiéu
dong chay. Market bao gém: chu ky
kinh té, lam phdat, 1di suat, thanh
khoan, dong tién, tdm ly ddm dong,
moai lién hé gitra cdc thi truong. Muc

tiéu khéng phai du dodn, ma la hiéu

boi canh.
Nam tru cgt van hanh hai hoa — Edge
M1 M2 M3 M4 M5
Mind Method Money Mastery Market

Thiéu mot M — hé thong mét can bing

Hinh 6.1 - Nam tru cét cta 5ME va két qua Edge.

Visao la conso 5?

Con s6 5 xuat hién trong rat nhiéu hé théng tu duy cua nhén loai, khéng phai ngau
nhién — noé thuang dai dién cho su can bang. M6t hé théng muén van hanh bén
virng can nhiéu thanh phan ho trg 1an nhau. Néu mot tru cot qud yéu, toan bd hé

théng sé mat én dinh.

Chir E 1a gi?

Néu 5M la nguyén nhan, thi E |a két qua. E la Edge — Igi thé. Nhung khong phai Igi
thé cta ngudi khdc, ma la Igi thé dugc hinh thanh tu sy két hgp doc nhat gitra



Mind, Method, Money, Mastery va Market. Khéng ai c¢6 Edge giong ai.

Find Me

Tai sao tén cudn sdch khong phai la Find Edge? Bai vi trude khi tim thay Edge,
ban phai tim thay chinh minh. Rat nhiéu trader di tim hé thong mdi, indicator mdi,
robot mdi — nhung chua tiing danh thai gian tim hiéu minh phu hgp véi diéu gi,
minh yéu & ddu, minh phan &ng thé ndo truéc dp luc. Find Me la 16i nhac rang hanh
trinh giao dich ciing la hanh trinh kham pha ban than.

M6 hinh phat trién cia 5ME

5ME khéng xem két qua la diém bat dau — né xem két qua la diém cudi. Muén thay
déi Edge, phai thay déi nhitng tang vo hinh phia dudi:

Tir niém tin dén loi thé — thay déi ting vé hinh

[ BELIEF - Niém tin }

I
KNOWLEDGE - Kién thirc
I
UNDERSTANDING - Théu hié
I
DECISION - Quyét dinh
I
BEHAVIOR - Hanh vi
I
PERFORMANCE - Hiéu suit

D

-/

(e )
=/

—

N N )
—/

Hinh 6.2 = M6 hinh phdt trién: thay déi tang dudi — thay déi Edge.

5ME va Al

M6t trader c6 thé bé sét dit liéu, quén bai hoc, khéng nhin thady cdc mau hanh vi.
Al cé thé hd trg diéu do. Trong hé sinh thdi EDGE: Aegis bao vé, Argus giam sat,

Behavior Engine huan luyén, Discovery Engine tim Edge, Academy Engine dao tao.

Al khong thay thé trader — Al gitup trader nhin thay nhitng gi ban than khé nhin
thay.



Trié tly ¢ t16i

Muén thay déi két qua, hay thay déi nhitng tang vé hinh tao ra két qua.

Pélaly do 5ME khong bat dau tir biéu do, khéng bat dau tu Igi nhuan, khong bat
dau tir chién lugc. N6 bat dau tir con ngudi.

Ké tluin

KET LUAN

5ME khéng phai mét hé théng giao dich — 5ME |a mét hé théng phat trién
trader. N6 khéng hira hen ban thang moi [énh hay giau nhanh. N6 chi dua ra
mot IGi hira don gian hon: néu ban lién tuc cai thién Mind, Method, Money,
Mastery va Market, ban sé dan xay dung dudc Edge cua riéng minh. Khi diéu
doé xay ra, ban khong con di tim Igi thé nita — ban tré thanh ngudi s& hitu lgi
thé. b6 chinh la tinh than cda Find Me.

Chuang tiép theo: Roadmap: Beginner — Professional.



Roadmap: Beginner — Professional

Ban dd hanh trinh tré thanh Trader chuyén nghiép.

Hau hét trader that bai khong phdi vi ho khong c6 kha nang. Ho that bai vi khong
biét minh dang dirng & ddu trén hanh trinh.

Visao ca n mét ban do ?

Néu ban bugc vao mot khu ring rong I6n ma khéng c6 ban dé, moi hudng di déu cé
vé dung. Trading cling vay. Rt nhiéu ngudi hoc thém indicator, déi phuong phdp,
mua robot, tham gia khéa hoc méi — nhung khéng thuc su biét van dé hién tai cua

minh | gi. Ho c6 giai quyét mét van dé cua cap do khac:

Thié u quin tri Pang bi FOMO Thié u ky luat
vO n ...lai di hoc thém phdn ...laimua thém robot.
..lai di tim setup mdi. tich ky thuat.

K&t qua: ho di chuyén rat nhiéu nhung tién bo rat it. D 1a ly do can mét ban do.

Trader khong phat trién theo dwong thing
Nhiéu ngudi nghi hanh trinh 1a: Hoc — Gidi — Kiém tién. Thuc té phic tap hon nhiéu:
Hao htng — Thua 156 — Hoai nghi — Tim kiém — Hiéu biét — On dinh — Chuyén
nghiép

Maéi giai doan c6 nhiing bai hoc khdc nhau.



1. Beginner

»

Bay cép d trén hanh trinh phat trién

7. Edge Builder

6. Professional

5. Consistent

4. Self-Aware

>
2. Explorer

Mai cip do can tap trung vao nhitng M khdc nhau - EDGE Operating System hd tro suét hanh trinh

Bay ca p do

Hinh 7.1 - Bay cdp dé tir Beginner dén Edge Builder.

Trong tdm / Sai lam phé bién

1- Beginner

2 - Explorer

3.

Structured

4 - Self-

Aware

Chua hiéu xdc suat, tim chén
thdnh, tin c6 hé théng thang
tuyét déi, thay déi phucng phdp
lién tuc.

Hoc rat nhiéu, thd rat nhiéu hé
théng, nhay ti chién luge nay

sang chién lugc khdc.

Budc tién quan trong: cé quy
tac, checklist, quan tri von;
khéng con giao dich hodn todn

cam tinh.

Nai nhiéu nguai ding lai — va nai
su khdc biét bat dau. Nhan ra: thi
truong khéng phai van dé I6n

nhat, chinh minh mdi la.

Tap trung: hiéu ban chat thi
trudng, xdc suat, quan trirai
ro cc ban. Sai lam: "Tim dung

indicator la kiém dugc tién."

Tap trung: Journal, Review,
hiéu diém manh - yéu. Sai lam:
"Van dé nam & phuong phdp”
— trong khi thyuc té nam &

hanh vi.

Tap trung: tinh nhat quadn,
chat lugng thuc thi. Sai lam:
biét quy tac nhung khéng
thuc hién dugc.

Trong tGm: Meta Awareness
— kha nang quan sat chinh

minh.



Trong tdm / Sai Iam phé bién

5- C6t moc nhiéu ngusi mong
Consistent muén: |gi nhuén én dinh,
drawdown kiém sodt, khong phu

thuéc cadm xuc ting lénh.

6 - Khdc biét khong phai Igi nhuan
Professional ma |ad cdch suy nghi: theo xdc
suat, quan ly rdi ro nhu doanh

nghiép, xem trading la nghé, lién

tuc hoc hoi.
7 - Edge Cap dé 5ME hudng t6i: khong chi
Builder st dung Edge ma hiéu cdch tao,

do ludng, cai tién va tdi tao
Edge.

Hanh trinh 5ME trén ban @6 phat trién

Mbi cap do sé can tap trung vao nhitng M khdc nhau:

Trong tadm: bao vé lgi thé, duy

tri quy trinh. Sai lam: tu madn.

Hiéu: khéng c6 hé théng bat
bai, khéng c6 Edge vinh vién,

khéng cé ngay tét nghiép.

Bién trading thanh hé théng
hoc tap lién tuc, tich hgp 5M

vdi Al va Discovery Engine.

Cap do Uu tién 5M

Beginner Mind + Money
Explorer Method + Market
Structured Trader Method + Mastery
Self-Aware Trader Mind + Mastery
Consistent Trader Money + Mastery
Professional Trader Cdan bang ca 5M

Edge Builder Tich hgp 5M véi Al va Discovery Engine



Vali tro cia EDGE Operating System

Trong moé hinh truyén théng, trader phai ty ghi chép, phdan tich, gidm sat, nhac
nhé — rat kho duy tri ldu dai. EDGE dugc hinh dung nhu mét hé diéu hanh ho trg

hanh trinh phat trién nay, ti Beginner — Professional — Edge Builder, gitp:
Theo d6i hanh vi.
Phat hién sai léch.
Huan luyén thoi quen.

Tim Edge.

Mot sy thit quan trong

Khong phai ai cling can tré thanh Professional Trader. Khéng phai ai cling can
giao dich todn thai gian. Muc tiéu cta ban dé nay khdong phai bién tat ca thanh
chuyén gia, ma la gitp méi ngudi hiéu: minh dang & dau, diéu gi dang can tré

minh, buéc tiép theo nén la gi.

Ké tluin

KET LUAN

Hau hét trader that bai vi ho ludn héi "Toi nén giao dich chién lugc nao?”
Trong khi cdu hoi quan trong han la: "Téi dang & giai doan nao trén hanh
trinh phat trién cia minh?" M6t chién lugc phu hop vai Professional Trader
c6 thé hoan toan khéng phu hop véi Beginner. Muén di dung huéng, truéc
tién phai biét minh dang ditng & ddu. D6 chinh | muc dich cia Roadmap

nay.

Téng ké t Pha n I — Foundation



Sau bay chuong dau tién, ngudi doc dd cé nén mong dé hiéu:

Trading |a tro chai xdc suat.

B6 ndo con ngudi thuong phan Ung sai véi thi truong.

Thién kién nhan thiic anh hudng dén moi quyét dinh.

Tu duy xdc suat [a nén tang cda su én dinh.

3M [d nén mdéng quan trong nhung chua phai todn boé buc tranh.
5ME |&d mét mé hinh phadt trién trader toan dién hon.

Méi trader dang & mét giai doan khdc nhau trén hanh trinh phat trién.

Tir ddy, chiing ta sé budc sang Phan Il — THE 5M JOURNEY. Noi tirng tru cét ciia
SME dwoc khdm phd sdu hon, bat dau véi nén méng quan trong nhat: M1 — Mind.



PART II

THE 5sM JOURNEY

Ngi tung tru cét cta 5ME dugec khdm phd sGu — Mind, Method, Money,
Mastery, Market.




HANH TRINH 5ME
M1 — Mind

Nén mdng vé hinh ctia moi quyét dinh giao dich

Thi trieong khéng tao ra con nguwoi ban. Thi trwong chi phéng dai nhitng gi von da

ton tai bén trong ban.

Néu phai chon mot yéu to quan trong nhat trong todn bo hé théng 5ME, t6i sé chon
Mind. Khong phai vi tam ly quan trong hon phuong phdp. Khéng phai vi cam xuc
quan trong han quan tri von.

Ma vi moi th& khdc déu di qua bo loc cla tadm tri trude khi trg thanh hanh dong.
Ban khéng giao dich theo thi trudng. Ban giao dich theo cdch b6 nédo ban dién giai
thi truong. Cung mét biéu dé. Ngudi ndy nhin thiy co héi. Ngudi kia nhin thay rui
ro.

Ngudi tht ba nhin thay sy hon loan. Khdc biét khéng nam & biéu d6. Khdc biét nam

3 tam tri.

Belief

NIEM TIN
Moi quyét dinh déu bat dau tu niém tin. Néu ban tin: "T6i phai dung."” Ban sé kho cat
16. Néu ban tin: "M6t 1énh thua khdéng ndi [én diéu gi.” Ban sé dé chap nhan ruiro
hon. Niém tin giong nhu hé diéu hanh chay ngam bén dudi moi hanh vi. Phan I6n
trader khéng nhén ra rang ho dang giao dich dua trén nhirng niém tin dugc hinh
thanh tu:
gia dinh;
trudng hoc;
xa hoi;
trai nghiém thang thua truéc day.
Muén thay doi két qua, trudce tién phai nhan dién nhitng niém tin dang diéu khién

minh.

Emotion

CAM XUC



Cam xuc khéng phai ké thu. Chung la tin hiéu. Sg hdi bdo hiéu sy bat dinh. Tham
lam bdo hiéu ky vong qud mic. Tic gian bdo hiéu cdi toéi bi tén thuong. Trader
chuyén nghiép khong c6 loai bd cdm xuc. Ho hoc cdch:

¢ nhan dién;

e dattén;

e quan sat;

e khong dé cam xuc tu déng diéu khién hanh déng.

Identity

BAN SAC
M6t trong nhitng cdu hdi quan trong nhat [a: "Toi 1a ai khi giao dich?” Néu ban xem
minh [d moét nguai thich ddnh bac. Ban sé hanh déng nhu mét ngudai thich danh
bac. Néu ban xem minh [d mot nha quan ly rdi ro. Ban sé hanh dong khdc. Ban sac
tao ra hanh vi.
Hanh vi tao ra két qua. Nhiéu ngudi c6 thay doi két qua trudce khi thay déi ban sac.
Do la di ngugce quy trinh.

Stress
AP LUC
Trading [d mét maoi trudng tao dp luc lién tuc. Khéng phai vi thi trucng xau. Ma vi
ndo bo phai xu ly:
e sy khdng chac chan;
e tién bac;
* kyvong;
e ndi sg mat mat.
Khi dp luc tang cao. Kha nang ra quyét dinh thudng giam xuéng. Vi vay mét trader
chuyén nghiép khéng chi quan ly vén. Ho con quan ly mdc dé cang thang cta ban
than.

Mental Model

MO HINH TU DUY

Mental Model la cdch ching ta hiéu thé gidi. Vi du: Mét trader cé thé nhin thi
trudng nhu:

e mot tro choi xdc suat;

e mot chién truang;

e moét song bac;



e mot hé sinh thai.
Mb&i mé hinh tu duy sé tao ra hanh vi khdc nhau. Trong 5ME, mé hinh tu duy cét 16i
[a: Trading lad mét hé théng ra quyét dinh dudi diéu kién khong chac chan. Diéu nay
giup trader tap trung vao chat lugng quyét dinh thay vi dm anh bdi két qua ngan

han.

Self-Awareness

TU NHAN THUC
Tu nhan thic Ia kha nang nhin thay chinh minh. N6 tra IGi cdc cdu héi: Téi dang
cam thay gi? Toi dang nghi gi? Toi dang phan tng thé ndo? Téi dang sg diéu gi?
Nhiéu trader danh hang nghin gis dé phén tich thi trudng.
Nhung chua tirng danh vai phut dé phan tich chinh minh. Ty nhan thiac la buée
dau tién clta sy thay dai. Ban khéng thé thay déi diéu ma ban khéng nhin thay.

Meta Awareness

NHAN THUC VE CHINH NHAN THUC

M1 — Mind: moi quyét dinh di qua b loc tim tri

Identity Stress
‘ Belief ‘ ‘ Emotion ‘ Ban sic Ap lyc

Mental Model
M6 hinh tu duy

Niém tin Cam xuc

Self-Awareness Meta Awareness
Tu nhan thac Nhan thirc vé nhan thicc

Hinh - Mind Ia noi moi thu bat dau: niém tin, cam xuc, ban sac, dp lre, mé hinh tu duy va kha nang tu

nhan thue.

DPay la tang cao han cla Self-Awareness. Khong chi biét minh dang nghi gi. Ma
con biét: "Tai sao minh lai nghi nhu vay?" Vi du: Ban khong chi nhan ra minh sg. Ban
con nhanra:

e ndi sg d6 xuat phat tir chudi thua gan day;

e tUmét niém tin gidi han;

e hay tu viéc ruiro hién tai qud Ién.



Meta Awareness giong nhu ding trén ban cong va quan sdt tédm tri cua chinh

minh. Day la mot trong nhitng k§ nang quan trong nhat cda trader chuyén nghiép.

A LUU Y

Nhiing cdi bay phé bién cua MIND

ANTI-PATTERN 1

Toi sé hét cam xuc khi du gioi.

Sai.
TRADER GIOI VAN c6 CAM XUC.
Khdc biét Ia ho khéng dé cam xuc diéu khién quyét dinh.

[
ANTI-PATTERN 2

To6i chi can mét chién lugc tot
hon.

Sai.

NHIEU VAN PE NAM G HANH VI, KHONG NAM G CHIEN LUGQC.

ANTI-PATTERN 3
T6i hiéu van dé nén toi sé tu

déng thay déi.

Sai.

HIEU BIET KHONG TU PONG TAO RA HANH VI MGI.
ANTI-PATTERN 4

To6i la ngudi nhu vay réi.

Sai.

NIEM TIN, THOI QUEN VA HANH VI PEU CO THE PUOC REN LUYEN.



LIEN HE V&I 5ME

Mind khéng hoat dong déc lap. N6 anh hudng dén todn bé hé théong. Mind
anh huéng Method. Mind anh hudng Money. Mind anh hudng Mastery. Mind
anh hudng cdch nhin Market. D6 la ly do MIND dugc dat & vi tri dau tién.
Khong phai vi nd quan trong nhat.

Ma vi nd la noi moi thd bat dau.

£ BAI TAP

Viét ra cdu tra IGi cho cdc cdu hai sau: Toi tin diéu gi vé tién? Toi tin diéu gi
vé thua 16? Tdi tin diéu gi vé thanh céng? Téi sd diéu gi nhat khi giao dich?
T6i dang giao dich dé kiém tién hay dé chiing minh minh ding?

Nhitng cdu tra |ci do sé cho ban thay phan nao hé diéu hanh voé hinh dang

diéu khién hanh vi ctia minh.

KET LUAN

Moi trader déu mudn thay déi két qua. Nhung rat it ngudi san sang nhin vao
noi két qua dugc sinh ra. D6 la tam tri. Néu Market | moi trudng. Néu
Method [d cong cu. Néu Money |a nhién liéu. Thi Mind chinh |a ngucgi cam ldi.
Va truée khi hoc cdch diéu khién thi truang, ban phai hoc cdch diéu khién

chinh minh.



HANH TRINH 5ME

M2 — Method

Tw giao dich cdm tinh dén hé théng cé thé 1ap lai

Trader nghiép du tim tin hiéu. Trader chuyén nghiép xdy dung quy trinh.

Sau khi hiéu dugc tédm tri cia minh trong M1 - Mind, céu haéi tiép theo la: "Toi sé
hanh dong nhu thé ndo?" Do 1a vai tro cda Method. Rat nhiéu trader danh hang
nam dé di tim mot chién luge hodn hao. Ho déi:

indicator;

timeframe;

chuyén gia;

robot;

khdéa hoc.

Nhung két qua van khéng thay déi dang ké. Ly do I& ho dang nham 1an gitra: Tin

hiéu giao dich

va

Hé théng giao dich. M6t tin hiéu chila moét phan rat nhd. Method 1a todn b6 quy
trinh bién di liéu thanh quyét dinh.

Edge

Lol THE

M2 — Method: toan bd quy trinh bién dir liéu thanh quyét dinh

Setup A Checklist A Entry A Exit A Journal
Piéu kien Kiém tra Vao Ra Ghinhan

Tin hiéu chi I&d mét manh nho — Method 1& toan b hé thing ¢ ky vong duong

Edge A
Loi the

A [ Review J

Khéng giao dich moi ltic: mot sb thoi diém dang dé tham gia, s khdc thi khéng

Hinh - Mot chubi Method: tir Edge dén Review, tao thanh vong hoc tap.



Moi hé théng giao dich déu bat dau tu Edge. Edge 1a mét Igi thé thong ké. Khong
phai sy chac chan. Khong phai kha nang du dodn tuong lai. Khéng phai ty 1é thang
cao. Mét hé théng c6 thé chithdng 40% s6 1énh nhung van c6 Igi nhuan.

M6t hé théng khdc thang 80% s6 1énh nhung van thua 16. Diéu quan trong la: Ky
vong duang trong ddi han. Mot trader chuyén nghiép ludn tu hoi: Edge cla toi la
gi? Toi c6 bang ching khong? Edge dé con tén tai khéng?

Setup

PIEU KIEN GIAO DICH

Setup la tap hgp cdc diéu kién giup Edge xuat hién. Vi du:

e xu huéng dang tang;

e gid hoivé vung hd trg;

e xuat hién tin hiéu xac nhan.
Setup khong phai tin hiéu mua. Setup [a moéi trudng thuén lgi dé tin hiéuco y
nghia. Sai lam phé bién la giao dich moi luc. Trader chuyén nghiép hiéu rang:

Khéng phai moi thai diém déu ddng dé tham gia.

Checklist

HANG RAO BAO VE QUYET PINH
Phi céng cé checklist. Bc si phau thuat cé checklist. Nha giao dich cling can
checklist. Checklist gitup giam:
FOMO;

cam xuc;

thién kién;

sai sot do tri nhé.
Vi du: Trudc khi vao [énh:

v Xu hudéng ro rang?

v Risk/Reward dat yéu cau?
v Khéi lugng dung quy dinh?
v Tin tc 16n sap cong b6?
v Trang thditém ly 6n dinh?

Néu moét muc quan trong chua dat. Khdong giao dich.

Entry

PIEM VAO



Entry la thi dugc quan tdm nhiéu nhat. Nhung thuc té lai khong phai yéu té quan
trong nhat. Trader méi thudng dm anh: "Diém vao hodn hdo.” Trong khi trader
chuyén nghiép tap trung vao:

Igi thé;

xdc suat;

quan triruiro.

M6t diém vao tét gilp cai thién hiéu suit. Nhung khong thé cru mét hé théng
khéng co Edge.

Exit
DPIEM RA
Rat nhiéu Igi nhuan bi mat & phan Exit. Con ngudi thudng:
cat 16i qud sém;
gitr16 qud lau.
Ly do dén tu:
sc mat Igi nhuan;
khéng muén thira nhan sai.
Exit phai dugc xdc dinh truéc. Khéng nén quyét dinh hoan todn dua trén cam xuc

cua thdi diém hién tai.

Journal

BO NHG THU HAI CUA TRADER

Tri nhé con nguai khéng ddng tin cay. Chung ta thuong:
nh& nhitng l1énh thang I6n;

quén nhing 16i 13p lai.

Journal gilup tao ra mét su that khdch quan. Mot nhat ky tét khéng chi ghi:
thai gian;

gid vao;

gidra.

Ma con ghi:

cam xuc;

ly do vao lénh;

trang thdi tinh than;

muc d6 tudn thd quy tac.

I Pareto



80/20 trong trading Nguyén ly Pareto xuat hién & rat nhiéu linh vuc. Trading cling
khéng ngoai lé. Théng thudng: 20% setup tao ra phan 16n Igi nhuan. 20% 16i gdy ra
phan 16n thua 16. Trader nghiép du ¢6 gang t6i uu moi tha.

Trader chuyén nghiép tap trung vao soé it yéu t6 tao ra tdc dong I6n nhat. Cau hoi

can lién tuc dat ra: biéu gi dang thuc su tao ra Igi nhuan cho t6i?

Execution Framework

KHUNG THUC THI

Mot chién luge tot van cé thé that bai néu thuc thi kém. Execution Framework tra
|Gi: Khi ndo dugc giao dich? Khi ndo khéng dugc giao dich? Bao nhiéu Iénh téi da?
MUc rui ro t6i da? biéu kién dung giao dich?

Khung thuc thi bién chién luge thanh hanh dong thuc té.

Decision Framework

KHUNG RA QUYET PINH

Khong phai moi quyét dinh déu dugc dua ra trong trang thdi ly tuédng. Trader co

cang thang;

hung phan;

mat tap trung.

Decision Framework gitp chuan héa qud trinh ra quyét dinh. Vi du: Quan sat
bdnh gid

Kiém tra Checklist

Bdnh gidruiro

Quyeét dinh

Thuc thi

Ghi nhan Muc tiéu Iad gidm anh hudng ctia cam xuc nhat thaoi.
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Nhiing sai lam phé bién caia METHOD

[

ANTI-PATTERN 1

To6i chi can tim chién lugc tét hon.

Sai.

NHIEU TRADER THAY POI CHIEN LUGC TRUGC KHI cO PU DU LIEU PE PANH
GIA CHIEN LUGC HIEN TAI.

ANTI-PATTERN 2

T6i khéng can Journal.

Sai.

KHONG cO DU LIEU THIi KHONG CcO CAIl TIEN.

ANTI-PATTERN 3

Toi c6 thé nhé hét.

Sai.

NAO BO LUON CO THIEN KIEN.

ANTI-PATTERN 4

Lan nay la ngoai lé.

DPay Iad cdu ndi da phd huay vo sé tai
khoan. Mét ngoai l1é hém nay rat dé

trg thanh thoi quen ngay mai.

ANTI-PATTERN 5
Toi sé linh hoat.

Nhiéu trader goi do la linh hoat. Thuc té

l& giao dich theo cam xuc.



LIEN HE V&I 5ME

Method la cau nai gita:

Mind

VA

‘ Money.

NO BIEN:
e niém tin;
e kién thuc;
o hiéu biét;
e thanh hanh déng cu thé.

Khéng co Method. Trader chicé y dinh. Khdong co két qua.

£ BAI TAP

Hay viét ra: Edge hién tai cta ban la gi? Setup ndo tao ra nhiéu Igi nhuan
nhat? Checklist hién tai gom nhitng gi? Khi nao ban dugc phép giao dich?
Khi ndo ban phai dung giao dich? Néu khéng tra I5i dugce ré rang. Co thé ban
chua thuc su c6 mot Method.



KET LUAN

Phan I6n trader nghirang Method la chién luge. Thuc té, chién luge chila
mot manh ghép nhé. Method la toan bé hé théng giup ban:

phdt hién co hoi;

ra quyét dinh;

thuc thi;

ddnh gid;

cai tién.

Mot trader khong c6 Method sé phu thuéc vao cam xdc. Mét trader cé
Method sé phu thudc vao quy trinh. Va trong dai han, quy trinh gan nhu luén
chién thang cam xuc. Chuong tiép theo: M3 - Money Tai sao bao vé vén

lubn quan trong han tim kiém Igi nhuan.



HANH TRINH 5ME
M3 — Money

Nghé thuat sdng sét di 1au dé Edge phat huy tdc dung

Trader khéng phd san vi thiéu co héi kiém tién. Trader phd san vi khong hiéu cach

bao vé von.

Phan I16n ngudi mdi budc vao thi trudng déu nghi: "Néu toi tim duge mot hé thong
thang nhiéu hon thua, t6i sé kiém dugc tién." Nghe co vé hop ly. Nhung lich st
trading cho thay rat nhiéu nguai:

co chién lugc tot;

co ty lé thang cao;

tham chi co Igi thé thuc su;

van mat tién.

Ly do nam & mot chir:

Money.

KHONG PHAI LGl NHUAN.

Khong phai sé du tai khoan. Ma la cdch quan ly vén. Trong trading, von khéng chi
[d tién. Von 1a thai gian. La co hoi. La kha nang tiép tuc cudc choi. Sai lam I6n nhat
cua trader Trader mdi thudng hai: "Toéi ¢ thé kiém dugc bao nhiéu?” Trader
chuyén nghiép hai:

"T6i c6 thé mat bao nhiéu?” Nghe cé vé bi quan. Nhung dé |a tu duy cta nhiing
NQuGi ton tai lau dai. B&i vi: Néu con vén. Ban ludn cé ca héi kiém lai. NEu mat von.
Moi co hoi két thuc.

Position Sizing

KiCH THUGC VI THE
Bdy ld mét trong nhiing k§ nang quan trong nhat nhung thuang bi xem nhe.
Position Sizing tra IGi cau hoi: "Toi nén vao bao nhiéu lot?" Diéu thu vi la: Cung mot
diém vao. Cung mot diém thodt. Nhung chi can thay déi kich thuéce vi thé. Két qua

hodn toan khdc nhau.



Mot hé théng tét vai khéi lugng qud I18n cd thé phd san. Mot hé théng trung binh
v&i khéi lugng hap ly cé thé ton tai rat lau.

Dynamic Risk

QUAN TRI RUI RO PONG
Thi truong ludn thay déi. Tai khoan ciing luén thay déi. Vi vay rai ro khéng nén cé
dinh tuyét déi. Vi du: Khi tai khoan tang trudng. Khéi lugng co thé tang theo. Khi
tai khoan giam manh. Rui ro nén giam xuéng. Muc tiéu khong phai kiém tién nhanh
nhat.

Ma la ton tai lGu nhat.

Kelly Criterion

TIEU CHUAN KELLY

Kelly 16 mét céng thic ndi tiéng diing dé xdc dinh mic dat cugc t6i uu. Y tudng cét
[6i: CO mdt muc rai ro giup tang trudng von nhanh nhat vé mat todn hoc. Nhung cé
mot van dé. Kelly thuang tao ra bién dong rat I16n. Vi vay trong thuc té, nhiéu trader
chuyén nghiép chi s dung:

| Half Kelly.

Quarter Kelly.

HOAC PON GIAN XEM KELLY NHU MOT CONG CU THAM KHAO.

Khong phai ménh lénh tuyét doi.

Drawdown

SUY GIAM TAl KHOAN

Drawdown khéng phai kha nang. Drawdown la thuc té. Khong c6 trader ndo trdnh
dugc. Khong cé hé théng ndo trdnh dugc. Diéu quan trong khong phai: "Toi cé
Drawdown khéng?" Ma la: "Drawdown cua tdi I6n dén mic ndo?" Va: "Téi co soéng

so6t qua né khoéng?”



A LUU Y

L6 10% Can I5i khoang 11% dé quay lai hda vén. L6 20% Can I6i 25%. L6 50%
Can 161 100%. L6 80% Can 15i 400%. L6 90% Can I5i 900%. Cang mat nhiéu.
Cang kho quay lai. D6 la ly do trader chuyén nghiép dm anh vdéi viéc bao vé

von.

Risk of Ruin

XAC SUAT PHA SAN

Pay la khdi niem ma nhiéu trader chua tung nghe tdi. Risk of Ruin tra |i:
"Xdc suat toi bi loai khoi cudc chaoi lad bao nhiéu?” Ngay ca khi ban c6 Edge.
Néu Position Sizing qud 16n. Risk of Ruin van rat cao. Mét |gi thé tét khdng

thé cru mét quan tri von té.

Portfolio Thinking

TU DUY DANH MUC

Trader mdi nhin ting giao dich. Trader chuyén nghiép nhin ca danh muc. Vi
du: M6t giao dich thua khéng quan trong. Mugi giao dich ciing khéng qud
quan trong. Biéu quan trong la: Todn b6 hé thong dang hoat déng nhu thé
ndo.

Portfolio Thinking giup trader thodt khoi sy dm anh véi ting Iénh riéng Ié.

Risk Pyramid

KIM TU THAP RUI RO

M3 — Money: bio vé ting trén quan trong hon tdi wu ting duoi

Riii ro hanh vi

Ruiii ro giao dich

Muc tiéu cudi cling: bao vé ting trén cling — kha nang ton tai

Hinh - Kim tu thdp rdiro: tu rai ro giao dich dén rdiro ton tai.

Khong phai moi loai rui ro déu giéng nhau. 5ME chia rui ro thanh nhiéu tang.



| Ta ng1

Rui ro giao dich. Sai diém vao. Sai tin hiéu.

| TA ng 2

Rui ro hé théng. Chién lugec mat hiéu qua.
| Ta ng 3

Rui ro hanh vi.

| Fomo.

I Revenge Trade.

Overtrade.
TANG 4

Rui ro méi trudng. Tin tic. Thanh khoan.

Gap.

TANG 5

Rui ro ton tai. Mat todn bo von. Phd san. Muc tiéu cudi cung la bao vé tang
trén cung. Money khdéng chi la tién M6t quan niém sai lam phé bién la:

Money chindi vé von. Thuc té. Money con la:
e kha nang chiu dp luc;

e muc db on dinh;

e thgigian ton tai;

e chat lugng cudc song.

Néu giao dich khién ban:

e mat ngu;

e cang thang lién tuc;

e sd hdi moéi khi ma MT5;

e thiruiro thuc té& dang Ié6n hon nhitng gi bang PnL thé hién.
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Nhing sai lam phé bién caa MONEY

[
ANTI-PATTERN 1

Lénh nay chac thang.

Khéng co lénh ndo chac thang.

ANTI-PATTERN 2
Toi sé tang lot dé g&.
Day la moét trong nhitng con dudng

ngan nhat dan dén chdy tai khoan.

ANTI-PATTERN 3
Tai khoan nho phai danh 16n mgéi
nhanh giau.

Thuc té. Tai khoan nhé cang can bao

A

Ve,

ANTI-PATTERN 4
Toi sé quan ly von sau.

Khong. Quan ly von phai dugc thiét
ké trudc khi giao dich.

ANTI-PATTERN 5

To6i chi can ding nhiéu hon.

Khong. Ty Ié thang cao khong dam bao
Igi nhuan. Risk Management mdi quyét

dinh kha nang ton tai.



LIEN HE V&I 5ME

Money la chiéc phanh cua chiéc xe dua. Nhiéu ngugi nghi: Phanh lam xe
cham di. Thuc té. M6t chiéc xe c6 phanh t6t méi ddm vao cua 3 téc do cao.
Trong trading ciing vay. Kha nang bao vé vén cho phép trader khai thac

Edge mot cdch bén viing.

4 BAI TAP

Tra I6i cdc cdu hoi: Tdéi dang rui ro bao nhiéu % cho mai giao dich?
Drawdown I&n nhat toi chap nhan Id bao nhiéu? Toi c6 biét Risk of Ruin cua
minh khong? Néu thua lién tiép 10 lénh, tai khoan con bao nhiéu?

Toi dang t6i uu Igi nhuan hay t6i vu kha nang ton tai?

KET LUAN

Nhiéu ngusi buéc vao trading dé kiém tién. Nhung nhitng ngudi ton tai lau
dai hiéu rang: Tién khéng dugce tao ra bdi su liéu linh. Tién dugc tao ra bai kha
nang séng sot du lau dé Igi thé phat huy tdc dung. Mind gitip ban hiéu ban
than.

Method giup ban ra quyét dinh. Money giup ban ton tai. Va néu khéng ton tai
dd 1au, moi lgi thé déu tré nén vo nghia. Chuong tiép theo: M4 - Mastery Tai
sao biét diéu dung khéng da, va lam thé nao dé bién hanh vi ding thanh ban

nang.



HANH TRiINH 5ME
Mg — Mastery

Tw kién thirc dén ban ndng

Biét dieu dung khong tao ra loi nhuan. Lam dung mot cach nhat quan moi tao ra loi

nhuan.

Day la noi nhiéu trader that bai nhat. Khong phai vi ho thiéu kién thic. Ma vi ho
khong thé bién kién thic thanh hanh déng. Ho biét:

phai dat Stop Loss;

phai quan tri von;

phai tuan tha ké hoach;

phai ghi Journal;

phai Review.

Nhung khi thi trusng mé ctra. Moi thd thay ddi. Cam xtc xuat hién. Ap luc xuat
hién. Cdi t6i xuat hién. Va nhiing diéu ho biét bién mat. Khoang cdch gitra: Biét
va

Lam chinh [ noi MASTERY toén tai. Mastery la gi? Phan I6n moi nguai nghi Mastery
la:

nhiéu nam kinh nghiém;

kién thirc sau;

k§ nang cao.

Nhung do chi la bé mat. Mastery thuc su la: Kha nang thuc hién dung hanh déng
trong dung thai diém ma khéng can dau tranh véi chinh minh. Gidng nhu mét phi
cdng. Gidng nhu mét bdc si phau thuat. Gidng nhu mot van dong vién chuyén
nghiép. Khi dp lyc tang Ién.

Ho khong suy nghi nhiéu han. Ho dua vao nhitng gi da dugc rén luyén.

Habit

THOI QUEN

Cudc s6ng cua chung ta duge diéu khién bai thoi quen nhiéu hon ching ta nghi.
Trading cling vay. M6t trader khéng giao dich bang kién thic. Ho giao dich bang



thoi quen. Néu théi quen la:

gong 16;

FOMO;

revenge trade;

thi nhitng hanh vi do sé xuat hién lap dilap lai.
Ngugc lai. Néu thoi quen la:

kiém tra checklist;

dat Stop Loss;

ghi Journal;

thi cdc hanh vi dung sé dan tré nén tu nhién.

Deliberate Practice

LUYEN TAP cO CHU PicH
Lap lai khong tao ra Mastery. Lap lai cé cha dich mdéi tao ra Mastery. Mét trader
giao dich 10 nam chua chac gioi hon trader giao dich 3 nam. Néu 10 nam d6 chila
l3p lai cung mot sai lam. Deliberate Practice yéu cau:
muc tiéu ro rang;
phan hoi ré rang;
stra 16i lién tuc.

Méi tuan. Méi thang. Mai quy.

Automaticity

TU PONG HOA HANH VI

M4 — Mastery: bién Kién thirc thanh Ban ning

[ KIEN THUC - Knowledge }
I

[ HANH VI - Behavior }
I

[ THOI QUEN - Habit ]

Noi sy thay déi thuc sy didn ra — biét khdng du, phai Idm thanh ban ning

Hinh - Nac thang Mastery: tir biet dén lam, réi tré thanh tu dong.



Muc tiéu cudi cung cta huan luyén khéng phai [a hiéu. Ma la ty déng. Khi ldi xe lan
dau. Ban phai suy nghi vé moi th. Sau vai nam. Ban thuc hién gan nhu vo thiec.
Trading ciing vay.

M6t trader chuyén nghiép khong can tranh luan véi ban than vé viéc dat Stop

Loss. Diéu do da tré thanh mac dinh.

Feedback Loop

VONG PHAN HOI

Khong c6 phan héi. Khdng co tién bo. Day Id mot trong nhiing van dé I6n nhat cua
trader. Trong nhiéu nghé khdc. Ban cé:
o sép;
e dong nghiép;
e khdch hang.
Trading thudng chi cé ban va man hinh. Diéu do6 khién sai lam dé bi lap lai.
Feedback Loop giup phd vé vong lap ndy. Hanh dong
Két qua
Phan tich
Bdi hoc
biéu chinh

Hanh déng mdi

Continuous Improvement

CAl TIEN LIEN TUC

Nhiéu trader muén tim: "Chién lugc hodn hao." Trader chuyén nghiép tim: "Cai tién
nho nhung lién tuc.” Néu moi thdng cai thién 1%. Sau vai nam. Sy khdc biét sé rat

I&n. Mastery khong dén tir mét budc nhdy. N6 dén ti hang nghin diéu chinh nhé.

Flow

TRANG THAI DONG CHAY
Flow la trang thdi ma:
e muc dé tap trung rat cao;
 thgi gian dudng nhu tréi nhanh han;

e hdanh déng dién ra tu nhién.

Trong Flow.

TRADER KHONG B| KEO BOI:



sd hai;
tham lam;
tiéng on.

Ho chi tap trung vao qud trinh.

Zone

VUNG HIEU SUAT TOI UU

Flow I mot trang thdi. Zone I mot cap do s@u hon. Trong Zone:

quyét dinh tréd nén rd rang;

t&m tri n dinh;

hanh dong dong nhat vai hé théng.

Zone khoéng dén ti may man. N6 dén tu sy chuan bi. Mot trader khéng thé ép minh

vao Zone. Nhung c6 thé xdy dung diéu kién dé Zone xuat hién.

Meta Reflection

PHAN TU

Day [d mot trong nhitng nang luc quan trong nhat cia MASTERY. Reflection la
nhin lai. Meta Reflection Ia nhin lai cdch minh nhin lai. Vi du: Khong chi hoéi: "Toi da
sai & dau?” Ma con héi: "Téi dang dién giai sai lam dé nhu thé ndo?” Meta
Reflection giup trader tranh:

do 16i;

tu huyén hoac;

hoc sai bai hoc.

Tir Discipline dé n Identity

Nhiéu trader c6 ép ban than ky luat. Nhung y chi co gidi han. M6t cdch tiép can
manh hon |a thay déi ban sac. Tu: "Téi phai dat Stop Loss.” thanh: "Téi la ngudi ludn
dat Stop Loss.” Tu: "Toi phai ghi Journal.” thanh: "Téi la ngudi hoc tir dir liéu.”

Khi hanh vi trg thanh moét phan cua ban sac. Ky luat khong con [a gdnh nang.
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Nhing sai lam phé bién cua MASTERY

[
ANTI-PATTERN 1

Toi biét roi.

Biét khéng co nghia la lam dugc.

ANTI-PATTERN 2

Kinh nghiém sé tu dong giup toi
gioi hon.

Khong. Sai lam ldp lai cling tao ra
kinh nghiém. Nhung khéng tao ra

tién bo.

ANTI-PATTERN 3
Toi sé thay doi tir ngay mai.

Mastery dugc xdy dung tir hanh

doéng hom nay.

ANTI-PATTERN 4
Toi can dong luc.
Doéng luc dén roi di. Hé théng méi ton

tai.

ANTI-PATTERN 5
Khi c6 Igi nhuan t6i sé ky luat han.
Thuc té thuong ngugc lai. Ky luat dén

trudce. Loi nhuan dén sau.
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Day la noi hé théng EDGE déng vai tro 16n nhat. Mot trader rat kho tu quan
sdt ban than lién tuc. EDGE dugc thiét ké dé:

» theo ddi hanh vi;
e phdat hién vi pham;
e nhac nhg;

e huan luyén;

e tao phan hoi.

Muc tiéu khéng phai thay trader giao dich. Ma giup trader xdy dung
Mastery nhanh hon.

4 BAI TAP
Liét ké: 3 thoi quen dang gilp ban kiém tién
e Va

3 théi quen dang khién ban mat tién. Sau dé chon: Chi mét théi quen tét dé
clng c6. Va mét thoi quen xdu dé loai bo. Trong 30 ngay. Khéng lam nhiéu

hon. Mastery dugc xdy tu sy tap trung. Khong phai ti su quad tai.

KET LUAN

Phan I6n trader nghirang thanh céng dén tu viéc biét nhiéu hon. Thuc té.
Thanh céng thuang dén tu viéc lam dung nhiéu hon. Mastery la cAy cau néi
gitta: Kién thic

e Vva

Hiéu suat. Néu Mind la ngudi Idi xe. Néu Method [a ban do. Néu Money la
phanh. Thi Mastery la kha nang diéu khién chiéc xe mét cdch diéu luyén. Va
do la ngi mét trader bat dau chuyén tir ngudi biét giao dich sang ngudi thuc
su séng dugc bang giao dich.

Chuong tiép theo: M5 - Market Tai sao hiéu thi truong quan trong khéng

kém hiéu chinh minh.






HANH TRINH 5ME

M5 — Market

Hiéu dong chay 1&n truwéde khi doc tirng con séng nhd

Nhiéu trader danh hang nghin gio dé hoc cach doc biéu do, nhung rdt it thoi gian dé
hiéu diéu gi dang khién biéu do chuyén dong.

Sau khi d& c6: Mind dé hiéu ban than. Method dé hanh déng. Money dé bao vé vén.

Mastery dé tao su nhat qudn. Chuing ta dén véi chir M cuéi cling:

Market.

PAY LA MOI TRUONG MA TOAN BO HE THONG HOAT PONG.

M6t tay dua giodi van phai hiéu dudng dua. Mét thuyén trudng gidi van phai hiéu
dong nudc. Mét trader giodi cling phai hiéu thi trusng.



A LUU Y

Nhiéu trader nghi: "T6i chi can doc biéu d6." Biéu doé giéng nhu:
 nhin nhiét ké nhung khdng hiéu thai tiét;

 nhin song nhung khéng hiéu thay triéu.

Bi€u do la két qua. Market [a nguyén nhan.

Economic Cycle

CHU KY KINH TE

Nén kinh té van dong theo chu ky. Théng thuang: M& réong
Dinh

Suy giam

bay

Mé& réng Maéi giai doan sé tao ra hanh vi khdc nhau cho:

e 6 phiéu;

e trdi phiéu;

e hdanghoa.
Trader khong can du dodn chinh xdc chu ky. Nhung cén biét thj truong dang
G dau.

Inflation

LAM PHAT

Lam phdt I toc d6 tang gid cua hang hda va dich vu. Lam phdt anh huéng
tai:

e chinh sach tién té;
e |di suat;

o dong tién;

e sUc manh dong tién.

Rat nhiéu bién dong I6n trén thi trudng bat dau tir thay déi ky vong lam phat.

Interest Rate



I LAl SUAT

Néu cé mét bién sé anh hudng dén gan nhu moi thi trugng tai chinh. D6 la lai

suat. Lai suat anh hudng dén:

e chiphivén;

e tiéudung;

o dautu;

e dong tién todn cau.

M6t trader khdng nhat thiét phai tré thanh nha kinh té. Nhung nén hiéu: Lai

suat thuang Id moét trong nhitng déng co I16n nhat phia sau cdc xu huéng dai

han.

Liquidity

THANH KHOAN
Thanh khoan la oxy cua thi truong. Khi thanh khoan doi dao:
e gid di chuyén mugt hon;
e spread thap hon;
 giao dich dé dang hon.
Khi thanh khoan suy giam:
e bién dong tang;
e trugt gid tang;
e ruiro tang.

Nhiéu trader chi nhin gid. Trader chuyén nghiép con nhin thanh khoan.

Bond

TRAI PHIEU

Rat nhiéu trader FX va Gold khéng theo ddi trdi phi€u. Do [d mét thiéu sot

I&n. Thi trudgng trdi phiéu phan dnh:
e kyvong ldi suat;

e kyvong tang trudng;

e kyvong lam phdat.

Dac biét: Lgi suat trdi phiéu chinh phi My 10 nam thuang la mét chi bdo rat

quan trong cho dong tién todn cau.



DXY

CHi SO DOLLAR INDEX

DXY do sirc manh ctia déng USD so v3i mét ré tién té. USD la trung tdm cla

hé thong tdi chinh todn cau. Vi vay:
e vang;

e FX;

e hdang hoa;

e crypto;

o déu it nhiéu chiu anh hudng.

DXY khéng phaila céng cu du dodn. Nhung la cdng cu giup hiéu béi canh.

Gold

VANG
Vang khong chi la mot tai san. N6 con la:
e naitruan;
e cOng cu phong nglra lam phat;
e thudc do niém tin.
Gid vang thudng chiu anh hudng bai:
e |di suat thuc;
o USD;
e ruiro dia chinh trj;

e tam ly thi truong.

FX

NGOAI HOI

FX 1a thi truong I6n nhat thé gidi. bieu lam FX khdc biét [a: Ban khong giao
dich mét tdi san. Ban giao dich méi quan hé gitra hai nén kinh té. Vi du:

EURUSD khéng chila mot biéu dé. N6 la cGu chuyén gitia:
e ChéuAu;

Hoa Ky.

Stocks



I cO PHIEU

C6 phiéu phan dnh ky vong tuang lai. Khéng phai hién tai. R&t nhiéu ngudi
ngac nhién khi:

e tin tc xau;

e |gi nhuan giam;

e nhung gid cé phiéu van tang.

B&i thi trudng ludn dinh gid tuang lai. Khéng phai qud khd.
Crypto
TIEN MA HOA

Crypto la [6p tai san tré nhat. N6 két hop:

e cong nghé;

e daucao;

o déi mai;

e tadmly ddm dong.

Bién déng cao. Ca haoi Ién. Rui ro ciing rat Ién.

Intermarket Analysis

PHAN TiCH LIEN THI TRUONG

MS — Market; kha i trirdng nja tin tai ddc 14
Lai suit Thanh khoin

Hinh - Lién thi truong: Idi sudt, DXY, bond, thanh khodn anh huéng khap hé théng.

M6t trong nhitng sai lam phé bién 1a nhin tung thi trusng riéng lé. Trong thuc
té: DXY anh hudng Gold. Bond anh hudng Stocks. Ldi suat anh hudng FX.
Thanh khoan anh huéng Crypto. Khong thi trucng ndo ton tai doc lap.
Intermarket giup trader nhin thay bic tranh I6n hon.



Crowd Psychology
TAM LY PAM PONG
Thi trudng cubi cung van la tap hop clia con ngudi. Con ngudi:
e sc hai;
e tham lam;
e hung phan;
e hoangloan.
Nhitng cam xuc dé tao ra:
e bongbodng;
e bdn thdo;
« FOMO;
e capitulation.

Hiéu tadm ly ddm déng gilp trader trdnh bi cuén vao né.

Economic Calendar

LICH KINH TE

Mot trader khéng can nhé moi dir liéu kinh té. Nhung can biét:
| crr

| NFP.

| Fomc.

| coe.

PMI.

QUYET PINH LAl SUAT.

R&t nhiéu bién déng I&n xuat hién tir nhiing thai diém nay. Market khéng phai
du dodn Ddy la diém rat quan trong. Muc tiéu cta Market khéng phai: "Dodn
xem ngay mai thi trudng di dGu.” Muc tiéu la: "Hiéu maoi trudng hién tai.”
Giong nhu ngudi di bién.

Ban khdng diéu khién gid. Nhung ban c6 thé hiéu huéng gio.



A LUU Y

Nhing sai lam phé bién cua MARKET

[
ANTI-PATTERN 1

Toi chi can Price Action.

Price Action rat hitu ich. Nhung bai

canh van quan trong.

ANTI-PATTERN 2
Tin ti'c khong quan trong.

Tin tdc c6 thé khéng giup du dodn.
Nhung gitup hiéu nguyén nhén bién
dong.

ANTI-PATTERN 3

Toi giao dich vang nhung khong
can quan tam DXY.

Do [a bo qua mot phan caa hé sinh
thdi.

ANTI-PATTERN 4
Moi thi truéng déu giong nhau.

Mai thi trudng cé: cdu trac; thanh

khoan; hanh vi; riéng.

ANTI-PATTERN 5

Toi phai du doan dung.

Market khong yéu cau ban du dodn
dung. Market yéu cau ban thich nghi.



LIEN HE V&I 5ME

Mind gilp hiéu ban than. Method giup hanh déng. Money gitp ton tai.
Mastery gilp tién bé. Market gitp hiéu moi trudng. Nam yéu té ndy tao
thanh mot hé thong hodn chinh. Thiéu mot yéu t6. Hé théng sé mat can

bang.

4 BAI TAP

Trudc mai tuan giao dich: Kinh té dang & giai doan ndo? Xu huéng |&i suat
hién tai? DXY manh hay yéu? C6 sy kién kinh té& I6n ndo sap dién ra? Thj
trudng hién tai la: Trending? Sideway? High Volatility? Low Volatility? Ghi
lai nhan dinh.

Cuéi tuan doi chiéu vdi dién bién thuc té.

KET LUAN

Rat nhiéu trader danh phan 16n thai gian dé tim diém vao. Trader chuyén
nghiép danh nhiéu thai gian hon dé hiéu maéi trudng. Béi mot hat giéng tét
can dat tot. Mot phuong phdp tét cling can mot moi trusng phu hgp. Hiéu
Market khong dam bao ban luén dung.

Nhung giup ban trdnh giao dich trong trang thdi mu ma. Va dé chinh la chir
M cuéi cung hodn thién hé théng: Mind - Method - Money - Mastery -
Market Nam tru c6t tao nén hanh trinh: Find Me - Find Your Edge. Chuang
tiép theo: PHAN Ill - EDGE DISCOVERY

Tai sao mdi trader déu cé moét Edge riéng va lam thé nao dé khdm phd né

bang di liéu, hanh vi va Al.



PART ITII

EDGE DISCOVERY

Khdm phd lgi thé riéng cla tung trader




KHAM PHA LGOI THE

Edge Discovery

Khdm phd loi thé riéng cta tivng trader

Edge khong phai thir ban sao chép tu nguoi khac. Edge la thir dwoc phat hién tur div

lieu, hanh vi va sw hiéu biét sau vé chinh minh.

Sau khi di qua 5M, ching ta da hiéu mét trader chuyén nghiép khéng chi can mét
phuang phdp. Trader can mét hé théng. Nhung céu hoi I6n hon [a: "Lam sao biét

Igi thé that sy clia td6i nam & dGu?” Do la muc tiéu cta Edge Discovery.

Discovery Engine

cO MAY KHAM PHA LGOI THE

Méi trader déu cé nhirng diém manh khdc nhau. Cé ngusi giao dich tét vao budi
sdng. Co6 ngudi chi hiéu qua khi thi trucng bién dong manh. Cé ngudi hgp véi vang.
Co nguai hgp véi FX. Co ngudi gioi bat trend. Co ngudi gidi giao dich vlng tich
IGy.

Discovery Engine dugc sinh ra dé tim nhirng mau lap lai d6. N6 tim cdu tra 15i cho
cdc cdu hai: Setup ndo tao Igi nhuén t6t nhat? Thai diém nao trader giao dich hiéu
qua nhat? Loai thi truong ndo phlu hgp nhat? Cap tién hoac tdai san ndo phu hgp
nhat?

Khung thai gian ndo tao két qua tot nhat? Loi ndo dang phd hay phan 16n Igi
nhuan? Muc tiéu khong phai lam trader giong ngudi khdc. Muc tiéu la giup trader

hiéu chinh minh bang di liéu.

I Review Engine



Review Engine — OODA Loop: hoc sau mdi hanh dong

[ Observe ]
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Khong Review, kinh nghiém chi la ky tc. Co Review, kinh nghiém tro thanh di ligu.
Hinh - Vong lip Observe — Orient — Decide — Act — Review — Learn.

OODA Loop trong trading

REVIEW ENGINE LA VONG HOC TAP SAU MOI HANH PONG.

C6 thé mé ta bang OODA Loop:

[ Observe J

v

Orient
v
Decide
v
Act
v
Review
v
Learn
v

Update Rule

Observe

TRADER NGHIEP DU THUONG DUNG G BUGC ACT.

Ho vao Iénh. Thang thi vui. Thua thi buén. Raéi ti€p tuc l1énh khdc. Trader chuyén

nghiép khéng ding & két qua. Ho hdi: Vi sao t6i vao Iénh? Toi cé tudn tha quy



trinh khéng? Lénh nay thuéc setup ndo? Trang thdi tdm ly lic d6 ra sao?
C6 bai hoc ndo can cap nhat vao rule khéng? Khong Review, kinh nghiém chi la ky
ic. Cé Review, kinh nghiém tré thanh di liéu.

Pareto Engine

TiM 20% TAO RA 80% KET QUA

Trong trading, khéng phai moi thir déu quan trong nhu nhau. Théng thudong:
e Mot so it setup tao ra phan 16n Igi nhuan;
o mot s6 it 16i gdy ra phan 16n thua 16;
e mot so it khung giG tao ra phan I6n co hoi;
e mot sé it trang thdi tdm ly gdy ra phan I6n vi pham.
Pareto Engine gilp trader tap trung vao thi quan trong nhat. Thay vi héi: "T6i can
stra moi thir thé nao?" Hay hai: "20% nguyén nhdn ndo dang tao ra 80% van dé?”

Day la cdch tién bé nhanh han ma khong bi qud tai.

Behavior Engine

POC HANH VI, KHONG CHi POC BIEU PO

Biéu do cho biét thi trudng lam gi. Hanh vi cho biét trader phan ing thé ndo.
Behavior Engine theo doi:

e revenge trade;

e overtrade;

e tanglot sau thuq;

e donglsi qud sém;

e gong 16 qud léu;

e vdo lénh ngoai ké hoach;

« giao dich khi mét moéi hodc cang thang.
Diéu quan trong la: Hé thong khong phdn xét trader. N6 chi phan chiéu su that.
Giong nhu mét chiéc guang. Khéng lam dep. Khong lam xdu. Chi cho ban thay diéu

dang xay ra.

Cognitive Bias Engine

PHAT HIEN THIEN KIEN VO HiNH
Nhiéu 16i trading khéng xuat hién nhu mét 16i ky thuat. Ching xuat hién nhu mot
suy nghirat hgp ly. Vi du: "Lan nay khdc."” "Gid chac chan sé quay lai.” "Téi khéng
thé bd I8 co hdindy.” "Toéi vira thang nhiéu Iénh, nén co thé tang lot.” Cognitive

Bias Engine giup nhan dién cdc thién kién nhu:



I Confirmation Bias.
I Loss Aversion.
I Recency Bias.

I Anchoring.
I Overconfidence.

‘ FOMO.

KHI MOT THIEN KIEN PUQGC GOI TEN, NO MAT BT QUYEN LUC.

Trader bat dau c6 khoang cdch gitra suy nghi va hanh déng.

Evolution Engine

EDGE KHONG TON TAI VINH VIEN

M6t trong nhitng sai lam nguy hiém nhat |a tin rang: "Toi dd tim dugc Edge, vay la
xong." Khéng. Thi trusng thay déi. Thanh khoan thay déi. Chu ky thay déi. Céng
nghé thay déi. Chinh trader cling thay déi. Evolution Engine theo ddi vong dai cua
Edge:



e

v

Measure
v
Improve
v
Decline
v

Adapt

Rebuild

MOT EDGE TOT KHONG CHi CAN PUCC TiM THAY.

N6 cén dugc do ludng, bao vé va tién hda.



LIEN HE V&I 5ME

Edge Discovery la ngi 5M hoi tu. Mind cho biét trang thdi tdm ly ndo tao

quyét dinh tot nhat. Method cho biét setup ndo co ky vong tét nhat. Money

cho biét mic rai ro ndo bén vitng nhat. Mastery cho biét hanh vi ndo dang

tién bo.

Market cho biét méi trudng ndo phl hgp nhat. Edge khéng nam d mét M

riéng lé. Edge nam & giao diém clua ca 5M. M6t vi du don gian Mot trader

xem lai 300 lénh va phdt hién:

giao dich vang tét hon FX;

hiéu qua nhat trong phién London;
thua nang khi giao dich sau 22h;
setup breakout c6 Igi nhuan tét;
setup dao chiéu gdy thua nhiéu;

sau 2 lénh thua lién tiép thuang tang lot.

TU dit liéu do, trader khong can thay déi toan bé cuée dai. Chi can:

bd giao dich sau 22h;
giam hoac loai bo setup dao chiéu;
khdéa tadng lot sau chubi thua;

tap trung vao breakout trong phién phu hop.

D6 chinh |a Edge Discovery. Khéng huyén bi. Khéng phic tap. Chila dit liéu

dugc nhin dung cdch.



A LUU Y

Nhiing sai lam pho bién khi tim Edge

[
ANTI-PATTERN 1

Edge cua ngudi khac ciing sé la
Edge cua toi.

Khéng chac. M6t hé théng tét véi
ngudi ndy cé thé khéng phl hop véi
ngudai khdc.

ANTI-PATTERN 2
Toi khong can dir liéu, t6i cam
nhan dudgc.

Cam nhéan c6 thé hitu ich. Nhung
khong du dé xéy dung hé théng.

ANTI-PATTERN 3

Mot thang IGi nghia la t6i co
Edge.

C6 thé dung. Nhung cling cé thé chi

& may man ngan han.

ANTI-PATTERN 4
Néu Edge suy giam, t6i da that bai.

Khong. Edge suy giam la mot phan binh
thuang cda thi truong. Diéu quan trong

[& nhan ra sém va thich nghi.



4 BAI TAP

Hdy |ay t&i thiéu 100 giao dich gan nhat va phan loai theo: Tai san giao dich.
Khung gic.

Setup.

K&t qua. Mic do6 tudn tha rule. L6i néu cé. Sau doé tim:

nhém tao Igi nhuan t6t nhat;

nhom gdy thua 16 16n nhat;

|6i xuat hién nhiéu nhat;

diéu kién thi trudng phu hgp nhat.

Dé la bude dau tién dé tim Edge cuariéng ban.

KET LUAN

Nhiéu trader di tim Edge & bén ngoai. Trong khi mét phan I6n Edge nam
trong chinh di liéu cda ho. Lich st giao dich khéng chila qud kha. N6 [a ban

do. Néu biét doc dung cdch, né cho thay:

ban manh & dau;

ban yéu & dau;

ban phu hgp véi diéu gi;

va diéu gi dang dm tham phd hay két qua.
Do [d muc tiéu cua Edge Discovery: Bién trai nghiém rgi rac thanh d liéu.
Bién dir liéu thanh hiéu biét. Bién hiéu biét thanh Igi thé. Va cuéi clng, Bién

lgi thé thanh mot phan cua chinh ban.



PART IV

AI ORBIT

Khi tri tué nhan tao tr& thanh vong quy dao bao quanh trader




VONG QUY PAO Al
Al Orbit

Khi tri tué nhdn tao tré thanh vong quy dao bao quanh trader

Al khéng phdi la bg ndo thay thé trader. Al la chiéc gwong gitip trader nhin thdy
nhitng diéu ban than khé nhin thdy.

Trong nhiéu ndm, nganh trading bi dm anh b&i mét cdu hai: "Liéu Al c6 thé dy dodn
thi trudng?” D6 [a moét céu hoi hap dan. Nhung cé 1é khéng phai cdu haéi ding. Béi
lich st cho thay:

Khéng ai c6 thé dy dodn thi trudgng mot cdch chinh xdc va nhat qudn trong moi
diéu kién. Khong phai con ngudi. Cling khéng phai Al. Trong triét ly 5ME, Al khdng
ton tai dé trd thanh moét nha tién tri. Al ton tai dé tr& thanh:

nguci quan sat;

ngudai huan luyén;

nguai phan chiéu;

ngudi ho tro.

Néu 5ME |a hé mat trai. Thi Al Orbit |a quy dao bao quanh hé mat trgi dé. N6 khong
thay thé cdc hanh tinh. N6 két néi va tang cudng chung. Vi sao trader can Al? Mot
trader co thé:

bo sot dit liéu;

quén bdi hoc;

bd qua sai lam lap lai;

khéng nhan ra thién kién cta minh;

khong nhin thay Edge dang hinh thanh.

Con ngudi rat gidi sdng tao. Nhung khéng gidi xr ly hang triéu diém dir liéu. Al thi

ngugc lai. Su két hgp cua hai bén tao nén sic manh I&n nhat.

Aegis

TAM KHIEN BAO VE TRADER
Trong than thoai Hy Lap, Aegis la chiéc khién bao vé. Trong hé sinh thdi 5ME,
Aegis |a I6p phong thu dau tién. Nhiém vu caa Aegis:



bao vé von;

bao vé ky luat;

bado vé kha nang ton tai.

Vi du: Aegis c6 thé phdt hién:

vugt qud rdiro cho phép;

vugt qud so lénh trong ngay;

tang lot bat thuong;

giao dich ngoai ké hoach.

Muc tiéu cua Aegis khdng phai gitp kiém tién. Ma [d ngan trader tu phd hdy chinh

minh.

Argus

CON MAT KHONG BAO GIG NGU

Trong than thoai, Argus cé mot tram con mat. Trong 5ME, Argus la hé théng gidm
sat. N6 quan sat:

hanh vi;

hiéu suat;

trang thdi giao dich;

muc do tudn tha.

Argus khéng dua ra phdn xét. N6 chi ghi nhan sy that. Nhiéu trader nghi ho dang
giao dich c6 ky luat. Cho dén khi di liéu ching minh diéu ngugc lai. Argus la chiéc
guong do.

Behavior Engine

HUAN LUYEN HANH VI

Hau hét trader khong that bai vi thiéu kién thic. Ho that bai vi hanh vi. Behavior
Engine tap trung vao:

FOMO;

revenge trade;

overtrade;

gong 16;

chét [oi qud sém;

giao dich theo cam xuc.

N6 theo ddi cdc mau hanh vi lap lai. Sau dé dua ra phan hai. Muc tiéu khéng phai

chira 16i. Muc tiéu la thay daéi thoi quen.



Discovery Engine
KHAM PHA EDGE
Discovery Engine tim cdu tra IGi cho cdu héi: "Diéu gi thuc su tao ra Igi nhuan cho
trader nay?" N6 phan tich:
setup;
khung gic;
thi truong;
trang thai tam ly;
hiéu suat.

Tu doé giup trader tap trung vao: 20% hanh dong tao ra 80% két qua.

Academy Engine

HE THONG PAO TAO CA NHAN HOA
Mbéi trader déu khdc nhau. Vi vay khdng nén hoc cung mét chuong trinh.
Academy Engine hoat déng giéng moét huan luyén vién cd nhdan. Néu trader gap
van dé vdi:
quan tri von;
hé thong sé uu tién bai hoc vé Money.
Néu trader thuong FOMO. Hé théng sé uu tién bai hoc vé Mind va Mastery. Diéu

nay tao ra trai nghiém hoc tap cd nhdn hoéa.

Community Intelligence

TRi TUE CONG PONG
Mot trader chi hoc ti sai lam cdia minh. Mét céng déng cé thé hoc tir hang triéu
sai lam. Community Intelligence cho phép:
an danh di liéu;
téng hop hanh vi;
phdt hién mau chung.
Vi du: Hé théng c6 thé nhan ra: 70% trader vi pham quy tac sau chudi ba lénh thua.
Thoéng tin nay tré thanh kién thic tap thé. Khéng thudc vé riéng ai. Nhung giup tat
ca cung tién bo.

Telemetry

HE THAN KINH CUA HE SINH THAI

Telemetry Ia qud trinh thu thap di liéu. Bao gom:

giao dich;



hanh vi;

cam xuc;

hiéu suat;

tién dé hoc tap.

Néu khéng co Telemetry. Khong cé dit liéu. Néu khéng co dir liéu. Khéng co
Discovery. Khéng c6 Behavior Analysis. Khéng co Al Orbit. Telemetry Ia nén

mong cho todn bo hé théng.

Oracle Engine

TAM NHIN THAY Vi TIEN TRI

Phan IV — AT Orbit: ATY  Telemetry 2T, Khong thay thé trader

TRADER

Hinh - Hé sinh thai Al Orbit: khién Aegis, mdat Argus va cdc Engine hé trg trader.

Pay la phan dé bi hiéu Iam nhat. Oracle Engine khéng phai:
qua cau pha lé;

c6 mdy du dodn chac chan;

cong cu bdo trude tuang lai.

Oracle Engine hoat déng nhu radar. N6 quan sat:
dong tién;

hanh vi;

da liéu;

xu huéng.

Sau dé duara:

kich ban;

xdc suat;

canh bdo;

goc nhin.



Oracle khéng noéi: "Ngay mai gid sé tang." Oracle néi: "Dya trén di liéu hién tai,
xdc suat cta cdc kich ban dang thay déi nhu thé ndo.” D6 la su khdc biét gitra du
bdo va tién tri.

Khdm phd Edge Tim ra nhitng Igi thé ma trader chua nhan ra. Ti Trader sang
Cyborg Trader Khdng phai theo nghia khoa hoc vién tudng. Ma theo nghia: Con
ngudi + Al. Con ngudi mang dén:

truc gidc;

sdng tao;

gid tri;

trach nhiém.

Al mang dén:
di liéu;

toc do;

kha nang quan sdt;

tinh nhat qudn.

Khi két hgp dung cdch. Hai bén manh hon rat nhiéu so véi khi hoat déng riéng lé.

AI KHONG

Diéu quan trong nhat cda Al Orbit
|& hiéu gidi han cia nd.

Cam két Igi nhuan

Khéng ai c6 thé cam két diéu dé.
Thay trader quyét dinh

Quyét dinh cuéi cung ludén thuéc vé
con nguai.

Dodn chac thij truong

Thi trugng [d mét hé thong phic
tap.

Khoéng ton tai su chac chan.

Loai bd hoan todn rdi ro

Al c6 thé giam rui ro.

Khoéng thé loai bo rui ro.

Thay thé trach nhiém cd nhén

Al hd trg.

AI CO

¢ Ngugc lai.

e Al cé thé tao ra gid trirat I6n.

e Phantich

e Xuly dir liéu véi quy moé ma con
ngudi kho thuc hién.

e Giam sat

e Theo ddi hanh vilién tuc.

e Huan luyén

e Cung cap phan héi cd nhdn héa.

e Cdnhanhda

e Thiét ké 16 trinh riéng cho tung

trader.



e Trader chju trach nhiém.

LIEN HE VGI 5ME

Diéu tha vi la: Al Orbit khdng dugc xdy dung dé giup trader tim thi trudng.
Khéng dugc xdy dung dé tim tin hiéu. Khdng dugc xdy dung dé tim lgi nhuan.
N6 dugc xdy dung dé: Gilp trader tim thay chinh minh. Théng qua dit liéu.
Théng qua phan hoi.

Théng qua hanh vi. Théng qua nhan thdc. Bai vi: Khi hiéu chinh minh da sdu.
Trader mgi cé co hoi xdy dung Edge thuc su bén ving.

KET LUAN

Nhiéu nguai nhin Al nhu mot cong cu dy dodn. 5ME nhin Al theo mét cdch
khdc. Al la:

o tam khién;

e chiéc guong;

e ngudi huan luyén;

e NQudi quan sat;

e Ngudi dong hanh.

Al khéng thay thé trader. Al giup trader tré thanh phién ban tét hon cua

chinh minh. Va dé chinh |a muc tiéu cuéi cung cta Al Orbit. Khéng phai tao

ra mot cé mdy giao dich. Ma tao ra nhitng con ngudi giao dich t6t hon.



PART V

FROM HUMAN TO PROFESSIONAL

Con ngudi —» Tu duy - Quyét dinh —» Hanh vi — Hiéu suat - Edge

Hanh trinh tir con ngudi dén Edge:

PHAN V - FROM HUMAN TO PROFESSIONAL

Belief

Knowledge

Understanding

Decision

Behavior

Performance

Edge



Nam try cét van hanh hai hoa — Edge dan xudt hién. D6 la hanh trinh

Find Me.



PART VI

THE EDGE OPERATING SYSTEM

Hé diéu hanh danh cho trader




The Edge Operating System

Hé diéu hanh danh cho trader

Phan 1én trader khong thiéu kién thirc. Ho thiéu mot moi truong giup ho thyc hién

diing kién thirc @6 moi ngay.

Trong nhiéu nam, trader s dung:

MT4;

MT5;

TradingView;

Excel;

Journal;

Checklist;

Sdch;

Khéa hoc. Mbi céng cu giadi quyét mot phan nho clia van dé. Nhung khéng cé céng
cu nao két ndi tat ca thanh mot hé théng théng nhat. Do [a ly do The Edge
Operating System dugc hinh thanh. bay khéng phai la:

mot indicator;

mot EA;

mot robot giao dich.

Ma la: M6t hé diéu hanh giup trader van hanh todan b6 hanh trinh 5ME.



GHI CHU

The Edge OS dugc xdy dung dua trén mét nguyén tac don gian: Diéu quan
trong nhat phai luén hién dién trudc mat trader. Khong phai:

e quang cdo;

e tin hiéu;

e tin tdc giat gan.
Ma la:

e ky luat;

e ruiro;

e hadnh vi;

e tién bo;

Edge.

Dashboard Mode

Dashboard |a noi trader nhin thay todan bé bic tranh. Hién thi: Tai khoan

Balance.
Equity.
Drawdown.

Risk Score.

Discipline Score.
Rule Compliance.

Habit Streak.



Win Rate.
Expectancy.

Profit Factor.

Weekly Progress.
Monthly Progress.

Mastery Level.

"TOi dang & trang thdi ndo?"

Preparation Mode

Phan I6n sai lam xuat hién truge khi trader bam nat Buy hodc Sell.
Preparation Mode gitip trader: Kiém tra tdm ly Cing thang? Mét mai?
FOMO? Qud tu tin? Kiém tra thi trudng Tin tdc quan trong? Thanh khoan?
Bién dong? Kiém tra ké hoach Setup? Risk? Target? Muc tiéu:

Khéng giao dich khi chua san sang.

Trading Mode

Day la trdi tim cua hé thong. Todn bé 1énh dugce thuc hién thong qua Trade
Panel. Trugce khi lénh dugc gli: Rule Engine kiém tra Khéi luong hop 16? Bung
Setup? Bung thai gian? bung Risk? Bung Checklist? Néu vi pham: Lénh bi
chan. Khong phai canh bdo sau.

Ma chan trudce khi gui. Bay la su khdc biét gitra: Nhac nha
e Va

Bao vé.

Recovery Mode

M6t trong nhing thai diém nguy hiém nhat la sau:



e chuéi thua;

e drawdown Ién;

e ngay giao dich toi té.

Recovery Mode tu dong kich hoat. Hé théng:
e giam téc do giao dich;

e tang yéu cau checklist;

e yéu caureview;

e han ché hanh vi béc dong.

Triét ly: Khi tdm tri tén thuong, téc do phai giam xuéng.

Review Mode

Moi giao dich déu dugc ghi nhan. Review Mode cho phép: Xem lai

giao dich;

cam xuc;

quyét dinh;

e vipham.

Phan tich

e nguyén nhdan thang;
e nguyén nhén thua;
e badihoc.

Khong review. Khong tién bo.

Discovery Mode

DPay la noi Discovery Engine hoat dong. Hé thong tra I6i: Setup nao hiéu qua
nhat? Thai gian ndo hiéu qua nhat? Loai thi truong ndo phu hgp nhat? Hanh

vi ndo tao Igi nhuan cao nhat? Trader khéng con phai dodn. D liéu sé tra ai.

Learning Mode



Khéng phai trader ndo ciing can hoc giong nhau. Learning Mode tao 16 trinh
riéng cho tung ngudi. Vi du: Trader A: yéu vé Mind. Trader B: yéu vé Money.
Trader C: yéu vé Market. Hé thong sé dé xuat néi dung khdc nhau.

Focus Mode

bay lad mét y tudng quan trong cta Edge OS. Khi trader buéc vao phién
giao dich. Giao dién thay déi. Mau sic thay déi. Am thanh thay déi. Théng
tin khong can thiét bién mat. Muc tiéu: Bua ndo b tu trang thadi doi thuang
sang trang thdi giao dich. Giong nhu:

e phicong budc vao buong ldi;
e bdc sibudc vao phong phau thuat;

e van dong vién budc vao san dau.

Awareness Mode

Day la ché d6 Meta Awareness. Khong quan sdat thi truong. Quan sdt chinh
ban than. Hién thi:

e cam xuc;

e nang lugng;

e cangthang;

e chat lugng giac ngu;
 trang thdi tinh than.

Nhiéu trader bat ngs khi phdt hién: Lénh thua khéng dén ti thi trucsng. Ma
dén ti trang thdi tam ly.

Performance Mode

Performance Mode khong nhin tirng giao dich. N6 nhin toan bé su nghiép.

Hién thi: 30 ngay 90 ngay 1 nam Todn bé lich si Theo doi:
e tangtrudng;
e ondinh;

o ky luat;



o Edge Score;

Mastery Score.

Bién trading tu tro choi cam xidc thanh mét nghé nghiép duge do ludng.
Hanh trinh trong mot ngay M6t trader ly tudng sé di qua:

Awareness Mode

Preparation Mode

Focus Mode

Trading Mode

Review Mode

Learning Mode

Discovery Mode

Performance Mode

Vi sao goi la Operating System? Bai vi né khdng chi hé trg giao dich. N6 hé
tro:

e suy ngh;
e quyét dinh;
e hanh vi;
 hoc tap;

e phdat trién.



Giéng nhu hé diéu hanh cia mady tinh. Edge OS la hé diéu hanh cua trader.
Su khdc biét I6n nhat Cdc nén tang hién tai giup trader: Giao dich. Edge OS
cd gang giup trader: Trg thanh nguai giao dich tét hon. Do [a hai muc tiéu

hodn toan khdac nhau.
KET LUAN
The Edge Operating System la su két hgp giltta: 5ME.
Al Orbit.
Behavioral Science.
Data Analytics.

Human Development.

Khéng phai mot robot. Khédng phai mot indicator. Ma la né luc xay
dung: M6t méi trudng nai trader khéng chi kiém tién tot hon. Ma con
suy nghi tot hon, quyét dinh tot hon va phdt trién thanh phién ban tét
hon cta chinh minh.

D6 chinh | muc tiéu cudi clung cla hé sinh thdi 5ME.



PART VII

THE PROFESSIONAL ENVIRONMENT

Mbi trudng tao nén trader chuyén nghiép




MOI TRUOGNG CHUYEN NGHIEP

The Professional Environment

Moi trwdng tao nén trader chuyén nghiép

Ban khéng thé xdy dwng hanh vi xudt sdc trong mét méi trwong lién tuc phd hiy
hanh vi do.

M6t trong nhitng sai lam I6n nhat cda nganh trading la chi tap trung vao:

chién lugc;

tin hiéu;

quan tri von.

Trong khi bdé qua thir dang anh hudng dén tat ca nhirng yéu t6 dé: Méi trudng. Con
ngudi khong hoat déng doc lap. Chung ta luén bi anh hudng bai:

khéng gian séng;

suc khoe;

giac ngq;

dién thoai;

mang xa hoi;

théng tin.

Néu moi truong sai. Ky luat sé tréd nén kho khan. Néu moi truong dung. Nhiéu hanh
vi tot sé xuat hién gan nhu ty nhién. D6 la ly do méi truong I mét phan quan trong
cua hé sinh thai 5ME.

PHYSICAL ENVIRONMENT

MOI TRUGNG VAT LY

Day la [6p nén tang. N6 quyét dinh chat lugng cua:
nhan thuc;
cam xuc;

quyét dinh.

Sleep
GIAC NGU



Giac ngu la loai "indicator” bi bd quén nhiéu nhat trong trading. Nhiéu trader:
thidc khuya;

giao dich xuyén dém;

theo ddi biéu do6 lién tuc.

Sau d6 thac mac: "Tai sao minh giao dich té?" Thiéu nga lam giam:
kha nang tap trung;

kiém sodt cam xuc;

kha nang ddanh gid rui ro.

bong thai lam tang:

FOMO;

hanh viboc déng;

overtrading.



A LUU Y

Khéng héi: "Téi cé giao dich dugc khong?” Hoi: "B ndo caa téi hdm nay cé
du chéat luong dé giao dich khéng?”

Health

sUC KHOE
Trading [0 mét hoat déng tri tué cudng do cao. Nhung nhiéu trader lai xem
nhe stc khoe thé chat. Mot co thé:
e itvandong;
e anuodng thiéu can bang;
« cang thang kéo dai;
e séanh hudng truc tiép dén chat lugng quyét dinh.

Trong 5ME: Sic khoe khong phai van dé cd nhan. N6 Ia mét phan cua hé

théng giao dich.

Biological Clock

PONG HO SINH HOC

Khong phai ai cling hoat dong t6t & cung mét thai diém. Cé ngudi tinh tdo
nhat vao budi sang. Co6 ngudi hiéu qua hon vao budi téi. Mot trader chuyén
nghiép can biét:

e khindo nang lugng cao nhat;

e khindo tap trung tét nhat;

e khindo dé mac sailam nhat.



GHI CHU

Mot trong nhitng muc tiéu cua Discovery Engine la tim: Khoang thdai gian
trader ra quyét dinh tét nhat. Khéng phai thai diém thj trudng tét nhat. Mala
thai diém chinh trader tot nhat.

Workspace

Méi truong vat ly tdc dong manh dén hanh vi. M6t ban giao dich tét nén:
¢ gongang;

e it gdy xao nhdang;

o détap trung;

e cO dnh sdng phu hagp.

Muc tiéu: Giam ma sdt cho hanh vi tot. Tang ma sat cho hanh vi xau.

Trading Time

Khong phai moi gis déu phl hop dé giao dich. Khéng phai moi phién déu phu
hgp véi moi nguai. Mét sai lam phé bién: Ludn cé giao dich. Trader chuyén

nghiép hiéu rang: Khong giao dich ciing |a mét quyét dinh.

DIGITAL ENVIRONMENT

Néu moi truong vat ly [ ngoi nhd. Thi moi truong sé Ia dong thong tin lién

tuc chay vao b6 ndo. bay Ia noi nhiéu trader bi phd hdy ma khéng nhan ra.

Digital Hygiene

Chung ta thuong nghe vé vé sinh cd nhan. Nhung it nghe vé vé sinh sé6.

Digital Hygiene bao gom:
e dondep thdng tin;
e loai bo nguén doc hai;

e kiém sodt thiét bj;



l e bao vé su tap trung.

A LUU Y

Néu ban &n rdc méi ngay. Co thé sé bénh. Néu ban tiéu thu théng tin rdc moi

ngady. Tam tri cling vay.

Information Diet

CHE PO AN THONG TIN
Trader thuong mac mét can bénh chung: Nghién théng tin. Ho xem:

e YouTube;

Telegram;

Discord;

Facebook;

TikTok;

Tin tic. Suét ca ngay. Két qua: Thong tin tang. Chat lugng quyét dinh khong
tang.



GHI CHU

Khéng phai cang nhiéu théng tin cang tét. Ma la: Bang théng tin, dung thai

diém.

Notification Control

Méi thdng bdo 1a mét [an ndo bd bi kéo khai trang thdi tap trung. Mét ngay:
e 50théng bdo;

e 100 théng bdo;

e tham chihdang tram théng bdo.

Tao ra chi phi nhan thdc khong 16. Trader chuyén nghiép xem théng bdo nhu

mot loai rui ro.

Social Media

Mang x& héi cé thé:

* gilp hoc tap;

e két néi cong dong.
Nhung cling cé thé:

e tao FOMO;

e tao dp luc;

e tao so sdnh doc hai.

R&t nhiéu trader phd va ké hoach chi vi nhin thay nguci khdc dang mot giao
dich thang Ién.



A LUU Y
Ban dang so sdnh: Todn b6 cudc séng cua minh
e VOi

Khoanh khac dep nhat ma nguai khdc chon dang 1én. D6 la mét phép so
sanh khéng cong bang.

Information Noise

NHIEU THONG TIN

Day [d mét trong nhitng ké thu I&6n nhat caa trader hién dai. Khong phai thiéu
thong tin. Ma lad qud nhiéu théng tin. Nhiéu xuat hién duéi dang:

e tindon;

e dudodn;

o ykién trdi chiéu;

e tin hiéu mau thuan.

Mét trader tiép xtc qud nhiéu nhiéu sé dan mat niém tin vao hé théng cua

chinh minh.

A LUU Y

Mot trong nhitng nguyén ly quan trong nhat cua 5ME 1a: Méi trudng thuang
manh hon y chi. Néu ban:

dé dién thoai bén canh;

md& 20 nhédm Telegram;

nhan 100 thong bdo;

thirc dén 2 gio sdng;

thi viéc thiéu ky luat gan nhu la diéu tat yéu.



GHI CHU

EDGE OS khong chi quan ly giao dich. N6 con quan ly maéi truong. Vi du:

‘ Focus Mode

AN CAC THONG TIN KHONG CAN THIET.

‘ Awareness Mode

THEO DOI:
e gidc ngu;
e nang lugng;

e cang thang.

‘ Behavior Engine

PHAT HIEN:
e giao dich khi mét;
e giao dich khi qud cam xuc.

Muc tiéu: Khéng chi thay déi hanh vi. Ma thay déi méi trudng tao ra hanh vi.



A LUU Y

Nhing sai lam phé bién
[
ANTI-PATTERN 1

Toi ¢6 thé giao dich t6t du thiéu

ngu.

ANTI-PATTERN 2

To6i can theo doi moi tin tirc.

ANTI-PATTERN 3

Toi vira xem YouTube vira giao
dich.

ANTI-PATTERN 4
Toi sé dung y chi dé chéng lai
FOMO.

ANTI-PATTERN 5

Moi trudng khong quan trong.



GHI CHU

Mot trader chuyén nghiép thuong xdy dung:

Physical Environment

Digital Environment

+ 5ME +

Al Orbit

Professional Environment

Va hanh vi sai trd nén kho khan hon.

KET LUAN

R&t nhiéu trader ¢ thay déi ban than. Nhung quén thay déi maéi trusng. Piéu
dé giéng nhu c6 baoi ngugc dong nudc manh. Méi trudng khong dam bao
thanh céng. Nhung méi trudng phu hop giup thanh céng dé xay ra hon.

Do la ly do The Professional Environment dugc dua vao S5ME. Bai vi: Trader
khong chila san pham cda kién thac. Trader |a san phdm cda méi trudng ma

ho séng, hoc tap va giao dich mdi ngay.



PART VIII

THE FUTURE OF TRADING

Tuong lai cta Trading trong ky nguyén Al




TUONG LAI

The Future of Trading

Twong lai cta Trading trong ky nguyén Al

Cdu hoi khong con la liéu Al co6 tham gia vao trading hay khong. Cau hoi la con

ngueoi sé dong vai tro gi trong mot thé gidi ma Al hién dién & khdp noi.

Trong nhiéu nam qua, nganh trading da trai qua nhiéu cudéc cdch mang: Dién thoai.
Mdy tinh.

Internet.

GIAO DICH PIEN TU.

Thuat todn. D{ liéu I8n. Va gid day: Tri tué nhén tao. Al dang thay déi gan nhu moi
linh vuc. Trading khdng phai ngoai lé. Nhung dé hiéu tuong lai, ching ta can bat
dau bang mot cdu hdi don gian: Diéu gi sé thudc vé Al? Va diéu gi sé van thudc vé

con ngugai?

Al

SUC MANH MGI1 CUA THI TRUONG

Al c6 kha nang:

xu ly dir liéu khéng 16;

nhan dién mau;

phadt hién bat thudng;

hoc tu di liéu lich su;

hoat déng lién tuc 24/7.

Nhirng viéc ndy vugt xa kha nang cta phan I6n con ngugi. Diéu dé khién nhiéu
trader lo lang. "Liéu Al c6 thay thé trader khéng?" Cdu tra I6i ngan gon la: M6t
phan cé. Nhung khong hodn toan. Nhitng gi Al lam t6t hon con nguai Al gidi: Phén
tich

Hang triéu dong dit liéu trong thai gian ngan. Quan sdt Khdng mét maéi. Khdng mat
tap trung. Do ludng Khdéng bi thién kién cam xdc. Gidm sat Lién tuc va nhat quan.

Cd nhan héa biéu chinh theo ting ngudi.



Human

PIEU CON NGUOI VAN GIU LAI
Con ngudi khong manh nhat & dit liéu. Con ngudi manh nhat &: Y nghia Kha nang
hiéu béi canh. Gid tri Kha nang xdc dinh diéu gi thuc sy quan trong. Trdch nhiém
Kha nang chiu trdch nhiém cho quyét dinh. Sdng tao Kha nang tao ra mé hinh mgi.
Nhéan thidc ban than
Kha nang quan sdt chinh minh. Tuong lai khong phai Al ddu véi Human M6t trong

nhitng hi€u lam I6n nhat la:
| ar

VS

THUC TE TUONG LAl CO THE LA:

Al

‘ Human

+

Human

CON NGUOI PUA RA:

muc tiéu;

gia tri;

chién lugc.

Al ho tro:

di liéu;

phdn tich;

phan hoi;

gidm sat.

Do la triét ly caa Al Orbit.

Behavior

HANH VI TRG THANH LGOI THE CANH TRANH MGI
Trong qud khir. Nguai c6 thong tin tét hon thuong thang. Ngay nay. Thong tin gan
nhu & khap noi. Al dang lam khoang cdch vé théng tin ngay cang nhé lai. Diéu con

lai l&: Hanh vi. Hai trader cé thé:



cung dir liéu;

cung cong nghé;

clung cong cu.

Nhung nguai cé hanh vi tét han sé chién thang. Ky nguyén cua Behavioral Edge
Trong tuang lai. Lgi thé khong chi dén tu:

chién lugc;

thuat todn;

di liéu.

Ma con dén tu:

kha nang ra quyét dinh;

kha nang duy tri ky luat;

kha nang thich nghi.

Day la ly do Behavior Engine tré thanh moét phan trung tdm caa 5ME.

Decision

QUYET PINH LA KY NANG COT LOI

Trading thuc chat la nghé dua ra quyét dinh dudi diéu kién khong chac chan. Al co
thé cung cép:

xdc suat;

kich ban;

canh bdo.

Nhung Al khong séng véi hau qua cua quyét dinh. Con ngudi méi la nguai chiu hau
qua. Vi vay: Quyét dinh van la nang luc cét 16i cua trader. TU Trader dén Decision

Maker C6 thé trong tuang lai: Trader khéng con dugc dinh nghia béi kha nang doc
biéu d6. Ma bdi kha nang:

ddnh gid;

luva chon;

ra quyét dinh.

Trong mét bién dit liéu do Al cung cép.

Ethics

PAO PUC
Khi Al ngay cang manh. M6t c@u hoi mai xuat hién: Chung ta nén lam gi véi sic
manh d6? Khéng phai moi thr c6 thé [am déu nén lam. Pao dic trong Al Trading Al
khéng nén:

thao tung;



o |Ura déi;
e tao ky vong sailéch;
e h'a hen Igi nhuan chac chan.
M6t hé théng c6 trdch nhiém can minh bach: Al biét gi? Al khong biét gi? Al dua

trén dit lieu ndo? Gidi han cua Al la gi?

Privacy
QUYEN RIENG TU DU LIEU
M6t hé sinh thdi nhu 5ME can dir liéu. Nhung d liéu thuoc vé ai? Cau tra Igi la: D
liéu thudc vé nguai dung. Ddy la nguyén tac nén tang. Trader c6 quyén biét:
e dif liéeu ndo dugc thu thap;
e diliéu dugc st dung thé nao;
e dliéu ducc luu trir  dau.
Niém tin la tai san I6n nhat Mot hé théng co thé mat:
e khdch hang;
e VON;
e thiphan.
Va van phuc héi. Nhung khi mat niém tin. Moi th( tré nén khoé khan hon rat nhiéu. Vi

vay quyén riéng tu khéng phai tinh nang. N6 1a nén méng.

Future

TUONG LAl CUA TRADING

Khoéng ai biét chinh xdc tuong lai sé nhu thé ndo. Nhung cé mot s6 xu hudng rd

rang.

| Xu huéng 1

Al sé ngay cang phé bién.

I Xu huwéng 2

Lgi thé tir thong tin sé giam dan.

| Xu huéng 3

Lgi thé tur hanh vi sé tang 1én.

| Xu huéng 4



Cd nha&n héa sé tra thanh tiéu chuan.

Xu huéng 5

Trading sé giong mét hé sinh thdi hon I mét phan mém don 1é. Tuong lai cia 5ME
Néu phai mo ta tuong lai cia 5ME bang mét cbu. Toi sé ndi: Mot hé diéu hanh gidp
trader phat trién toan dién ch khong chi giao dich tét hon. Tu:

dt liéu;

hanh vi;

hoc tap;

Al;

dén:

nhan thuc;

quyét dinh;

cudc séng.

Cau hoi cudi cung biéu thu vi la: Sau tat ca nhitng gi chung ta da ndi vé Al. Cau hoi
quan trong nhat van khéng thay déi. Khéng phai: "Al cé thé lam gi?" Ma la: "Con
ngudi muén tré thanh ai?” B&i vi cdng nghé chi khuéch dai con nguai.

N6 khéng thay thé muc dich séng.



KET LUAN

Trong tuong lai. Al s& manh hon. D liéu sé nhiéu hon. Thi trudng sé nhanh
hon. Nhung ban chat cua trading c6 thé van gitr nguyén. Bé la:

o sukhdéng chac chan;
e ruiro;

e quyét dinh;

e hanhvi.

Nhirng trader thanh cdng nhat c6 thé khong phai nhirng ngudi sé hitu Al
manh nhat. Ma |a nhiing nguai biét két hgp:

Mind.
Method.
Money.
Mastery.

Market.

Dé tao ra thir ma khéng cdng nghé ndo cé thé sao chép hoan toan: Mét con

ngudi hiéu ré chinh minh. Va dé chinh la dich dén cudi cung cda hanh trinh:

FIND ME

Tim con dudng cta ban. Tim chinh minh.



KET THUZC

LOIKE'T

THE ENDLESS LOOP — Vong lap bat tan cta sy phat trién




LOI KET

THE ENDLESS LOOP

"CUON SACH NAY KHONG PUGQC VIET PE GIUP BAN THANG MOT GIAO DICH. NO
PUCC VIET PE GIUP BAN TRG THANH MOT CON NGUOGI CO KHA NANG PUA RA
NHUNG QUYET PINH TOT HON."

Loi két — The Endless Loop

’ \
[ Better Thinking } ! “ ( Better Trader J
o \ V'
1
1

[ ~pegacy J ‘\ Il [ Better Life J
\ ’
N > .

Teach Others

Ngudi hoc trg thanh ngudi dan dudng — hanh trinh khéng bao gio két thic

Hinh - Vong lip bdt tan: Human — Better Thinking — Better Trader — Better Life — Legacy — thé hé

mdi.

Khi bat dau hanh trinh trading, hau hét chidng ta déu nghi rang minh dang di tim

tién. R6i sau mot thai gian, ching ta nghi minh dang di tim moét phuong phdp. Sau

dé 1a mot hé théng. Mot robot. Mot chi bdo. M6t bi mat ma ngudi khdc biét con

minh chua biét. Nhung néu du |au trong thi trudng, ban sé dan nhan ra:
Th& khé nhat khéng phai la tim hiéu thi truong. Thi khé nhat |a tim hiéu chinh

minh. Trong suét cuén sdch ndy, chung ta da di qua:

Mind.

Method.

Money.

Mastery.

Market.

CHUNG TA PA NOI VE:



tamly;
hanh vi;
quan tri von;
thdi quen;
Al;

di liéu;

Edge.
NHUNG TAT CA NHUNG CHU PE PO THUC CHAT CHi XOAY QUANH MOT CAU HOI
DUY NHAT:
Lam thé ndo dé trd thanh phién ban tét hon cta chinh minh? Trading chi la moéi
trudng. Thi trudng child tdm guong. Lgi nhuan va thua 16 chi la phan hai. Nhiing gi
thuc sy dugc rén luyén mébi ngay la:
kha nang suy nght;
kha nang ra quyét dinh;
kha ning kiém sodt hanh vi;
kha nang thich nghi véi su khéng chac chan.
Vong lap bat tan Trong triét ly S5ME, sy phat trién khdng phai ld mot dudng thang.

 uman |

v

N6 la mét vong lap.

Better Thinking
v
Better Decision
v
Better Behavior
v
Better Trader
v
Better Life

v



Teach Other

I Legacy

Human
MOI THU BAT PAU TU CON NGUOI.
Khong phai tai khoan. Khong phai hé thong. Khong phai Al. Ma 1a con nguai. Mot
con ngudi vai:
e niém tin;
o diém manh;
o diém yéu;
e khdt vong;
e ndisg.

D4 la diém xuat phat cda moi hanh trinh.

Better Thinking

CHAT LUONG CUOC SONG THUGNG PHAN ANH CHAT LUGNG TU DUY.

Néu tu duy thay déi. Quyét dinh sé thay déi. Néu tu duy khéng thay déi. Rat nhiéu
két qua sé lap lai dudi hinh thac khdc. Trading day chung ta suy nghi theo:
e XdcC suat;
o dirliéu;
e phan hoi;
e thuc té.
Do la nhitng k§ nang vugt xa trading.

Better Decision
CUOC SONG LA TAP HGP CUA NHUNG QUYET PINH.
Trading chilam diéu dé trad nén ré rang haon. Mai lénh giao dich déu c6 hau qua. Méi
quyét dinh déu c6 chi phi. Dan dan trader hoc dugc rang: Muc tiéu khong phai luén
ddng. Muc tiéu la dua ra quyét dinh tot trong diéu kién khong chac chan. o ciing
[a k§ nang cuaa:
e doanh nhan;
e nha quanly;
e nha dau tu;
e ngudilanh dao.



Better Behavior

QUYET PINH LAP LAl TAO THANH HANH VI.

Hanh vi lap lai tao thanh cuéc dsi. M6t nguadi khéng tré nén thanh cong chivi ho
biét nhiéu. Ho tré nén thanh cong vi nhitng hanh déng dung dugc lap lai du lGu. Do

[& ban chat cia Mastery.

Better Trader

MOT NGAY NAO PO, NEU KIEN TRi PU LAU.

Trader sé nhan ra mot diéu tha vi. Diéu khién ho thanh céng khong phai:
e chibdo;
e robot;
e chién luoc.
Ma la:
e cdch suy nght;
e cdch hanh dong;
e cdch hoc hoi;
e cdch thich nghi.
Ldc dé ho khoéng con chila nguai giao dich. Ho trg thanh mét trader thuc thu.

Better Life

RAT NHIEU NGUGI PEN VGI TRADING Vi TIEN.

Khong c6 gi sai véi diéu do. Nhung tién chila cong cu. Ty do mdi la muc tiéu sau
xa hon. Tu do:

e vé thaigian;

e vélyachon;

e Vétuduy;

e Vécudc soéng.
Néu trading giup ban kiém tién nhung ddnh mat sic khde, gia dinh hoac su binh
yén. Cé Ié d6 chua phai la chién thang.

Teach Others

MOT TRONG NHUNG DAU HIEU CUA SU TRUGNG THANH LA BAT PAU CHIA SE.
Khong phai vi minh biét tat ca. Ma vi minh da di qua moét phan con dudng. Ban
khong can tré thanh huyén thoai dé giup ngudi khdc. Chi can di trude ho vai budc.

Khi chia sé. Kién thirc dugc cing cé. Hiéu biét tré nén sdu sac hon.



Va céng dong cling tréd nén manh hon.

Legacy
CUOI CUNG, PIEU CON LAI KHONG PHAI LA SO DU TAI KHOAN.
Khéng phai sé [énh thang. Khong phai nhiing lan bat dung dinh ddy. Biéu con lai la:
e nhitng ngudi ban giup da;
e nhiing gid tri ban tao ra;
e nhitng hé théng ban xdy dung;
e nhiing bai hoc ban dé lai.

Do la Legacy. Di san.

GHI CHU

Tén cudn sach nay la Find Me. Khong phai Find Profit. Khong phai Find
Signal. Khéong phai Find Holy Grail. Bai vi trong suét hanh trinh nay, diéu
ddang tim nhat khéng phai thi trudng. Ma la chinh minh. Khi hiéu minh:

ban sé hiéu cdch minh ra quyét dinh;

ban sé hiéu diém manh cta minh;

ban sé hiéu diém yéu cia minh;

ban sé hiéu Edge cua minh.

Va khi dé: Ban khong con phai chay theo nguai khdc. Ban cé con dudng cua
riéng minh.



GHI CHU

Néu coé mét diéu duy nhat t6i muén ban nhdé sau khi gép cuén sdch lai, thi dé
l&: Khdéng ai ¢6 thé giao dich thay ban. Khéng Al ndo cé thé séng cudc dsi
cua ban. Khéng hé théng ndo co thé thay thé sy trudng thanh caa ban.
Nhung néu méi ngdy ban tién bd chi mét chat. Suy nghi t6t hon mot chat.
Quyét dinh tot han mét chat. Hanh dong té6t hon moét chat. Thi theo thai

gian, két qua sé thay déi. Khéng chi trong trading. Ma trong ca cudc séng.

THE ENDLESS LOOP

Human

Better Thinking

Better Decision

Better Behavior

Better Trader

Better Life

Teach Others

Legacy

Inspire New Hum

Human



Thé hé nay truyeén lai cho thé hé tiép theo. Ngudi hoc tré thanh ngudsi dan
dudng. Nguai dugc giup d& tré thanh nguai giup dé. Va hanh trinh khong
bao gic két thuc. Trading khéng phai dich dén. Trading Ia nai luyén tap kha
nang ra quyét dinh.

Con cudc ddi méi la giao dich I16n nhat ma moi ngudi phai thuc hién. - End -



PHU LUC

PHU LUC — THE 5ME PLAYBOOK

Kién thdc chi cé gid tri khi duge chuyén héa thanh hanh déng




PLAYBOOK

THE 5sME PLAYBOOK
THE 5ME PLAYBOOK

Kién thirc chi c6 gid tri khi dwoc chuyén héa thanh hanh dong.

A. 5ME CHECKLIST Kiém tra trugc giao dich M1 - Mind
Toi dang binh tinh.

Toi khéng FOMO.

T6éi khdéng cé g 1o.

Toi khéng giao dich vi buén chan.

O 0O0a02a0

T6i chap nhan kha nang thua l6.
M2 - Method

Setup hagp lé.

Pung diéu kién thi truong.
bung khung thai gian.

O 00a0n

bung ké hoach.

M3 - Money

] Risk nam trong giéi han.

[1 Position Size dung quy dinh.

] Drawdown hién tai cho phép giao dich.
M4 - Mastery

[J Ba hodn thanh Daily Review.

1 Khéng vi pham quy tac hém nay.

[J BPang trong trang thdi tap trung.
M5 - Market

1 P& kiém tra lich kinh té.

[1 Da ddnh gid diéu kién thi truong.

[1 Khong co sy kién rai ro bat thuang.

B. TRADING JOURNAL

NHAT KY GIAO DICH CHUAN 5ME



Théng tin Iéenh Ngay: Gia: Tai san: Setup: Khung thai gian: Tam ly trugce [énh Binh
tinh Hung phan Lo lang So héi Tuc gian Ly do vao lénh K&t qua La&i/Lé: R: Tuén thu
ké& hoach: C6 / Khong Bai hoc

C. BELIEF QUESTIONNAIRE

BO CAU HOI KHAM PHA NIEM TIN

Toi tin diéu gi vé tién? Toi tin diéu gi vé that bai? Toi tin diéu gi vé rai ro? Toi tin diéu
gi vé thanh céng? Diéu gi khién t6i sg nhat trong trading? Téi dang cé kiém tién
hay c6 ching minh minh dung? Néu mat toan b6 tai khoan, toi sé nghi gi vé ban

than?

‘ D. HABIT PLAYBOOK

HE THONG XAY DUNG THOI QUEN

I Habit Loop

Trigger

Vi DU
Trigger: Mg MT5

Action: Hoan thanh Checklist
Reward: Bugc phép giao dich

E. DAILY REVIEW

CUOI NGAY

Diéu toi lam tét biéu t6i lam chua tot Mot bai hoc 16n nhat hdm nay Mot diéu can

cai thién ngay mai

F. WEEKLY REVIEW

cull TUAN

Setup hiéu qua nhat Setup té nhat Léi phé bién nhat Cam xdc xuat hién nhiéu nhat
Diém ky luat (0-100)

G. MONTHLY REVIEW

CUOI THANG

Téng lgi nhuan Drawdown |8n nhat

I Expectancy



Profit Factor

TOP 3 PIEM MANH

Top 3 diém yéu Muc tiéu thdng sau

| H. PARETO ANALYSIS
80/20 20% Setup tao 80% Igi nhusn Liét ké: 20% L&i tao 80% thua I5 Liat ké: K&

hoach thdng téi Loai bo: Tang cudng:

I. EDGE DISCOVERY WORKSHEET

KHAM PHA LOI THE

Toi giao dich tot nhat khi:
[1 Trend
[1 Sideway
[1 Breakout
[] Reversal
Toi giao dich tot nhat vao:
[ Asian
[1 London
1 New York
Toi giao dich tot nhat trén:
1 Gold
0 FX
[1 Index
1 Crypto

I J. COGNITIVE BIAS CHECKLIST

‘ Confirmation Bias

o CHi TiM THONG TIN UNG HO NHAN PINH CUA MiNH.

Loss Aversion

o GIU LO QUA LAU.

o Bl ANH HUGNG BG&1 VAI LENH GAN NHAT.

‘ Recency Bias
| Overconfidence



I o TANG LOT Vi VUA THANG.

FOMO
o SG BO LG co HOI.

K. ENVIRONMENT CHECKLIST

MOI TRUOGNG VAT LY

[1 Ngu da.
[1 Khong gian [dm viéc gon gang.
[1 Khong bi lam phién.
Moi truang s6
[] Tat thong bdo.
[1 Khong luét mang xa hoi.
[1 Khéng mé qud nhiéu nguén tin.
L. BEGINNER — PROFESSIONAL ROADMAP

I Beginner

M. BME GLOSSARY Thuat ng{r c6t 16i Mind - Tém tri. Method - Phuong phdp.
Money - Quan tri von. Mastery - Su tinh thong. Market - Thi trudng. Edge - Lai
thé. Meta Awareness - Nhan thic vé chinh nhan thac. Al Orbit - Vong tron Al ho
trg trader. N. 5SME QUOTES

"Ban khéng giao dich thi truang. Ban giao dich phién ban hién tai cda chinh minh.”
"Edge khong dugc tim thay. Edge dugc xdy dung."” "Lgi nhuan la két qua. Hanh vi la
nguyén nhdn." "Al khéng thay thé trader. Al gitp trader nhin thay chinh minh."
"Trading khong phai dich dén. Trading Ia noi luyén tap kha nang ra quyét dinh.”

O. DECISION CHECKLIST

TRUGC MOI QUYET DINH:

1 Day la dirliéu hay cam xuc?
[1 Bay la ké hoach hay béc dong?
[] T6i c6 dua ra quyét dinh ndy néu khong co vi thé hién tai khéng?

[] Téi cb san sang chap nhan hau qua khéng?
| P. RISK PYRAMID

Existential Risk

NGUYEN TAC:




Bao vé tang trén quan trong hon téi vu tang dudi.
| Q EDGE LIFECYCLE

Discovery

EDGE KHONG TON TAI MAI MAI.

N6 phai dugc nudi dudng.
I R. AI ORBIT ARCHITECTURE

I Oracle



Recommended Reading

Nhirng cudn sdch nén tdng cho hanh trinh 5ME

Tam Iy

Trading in the Zone
The Disciplined Trader
Thinking, Fast and Slow

Quin trivo n

Trade Your Way to Financial Freedom

Hanh vi

Atomic Habits

The Power of Habit

Hiéu sua t dinh cao

Peak

Flow

SME - FIND ME

Tu Xdac Suat Bén Laoi Thé - John Smith DVT







